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Vorwort

Liebe Sektionsmitglieder,

am 16. Mirz diesen Jahres fand unsere jihrliche Mitgliederversammlung statt. Dabei
konnten wir ein auergewohnlich grof3es Interesse der Mitglieder mit iiber 100
stimmberechtigten Anwesenden registrieren. Der Vorstand versteht dies auch als
Ausdruck eines lebhaften und aktiven Vereinslebens. Sicher ist die alljdhrliche
Mitgliederversammlung ein Stiick notwendige Vereinsroutine, immer wieder kommt es
aber auch zu manchmal unerwarteten Begegnungen alter Bergfreunde und einem netten
Beisammen sein.

In diesem Jahr galt es neben den notwendigen Vorstandswahlen vor allem auch
langjdhrige Vorstandsmitglieder aus der aktiven Vereinsarbeit zu verabschieden. Ein
besonderer Dank und eine grof3e Anerkennung fiir die jahrzehntelange Arbeit gilt
besonders unserem langjdhrigen Schatzmeister Erhard Misler. Nach iiber 30 Jahren
aktiver Vereinsarbeit hat er sich nunmehr aus dem Vorstand der Sektion zuriickgezogen.
Erhard Misler war der Alpenverein in Amberg! Nicht nur, dass er die Finanzen des
Clubs iiber viele Jahre bestens in Ordnung halten konnte, hat er auch die Verwaltung
der nunmehr iiber 1900 Mitglieder so umfassend organisiert, dass er nahezu jedes
,seiner Mitglieder* personlich kannte und versorgte. Auch sonst wenn es galt hilfreich
zur Hand zu gehen, immer war Erhard zur Stelle. Nochmals moéchte ich im Namen aller
Vorstiande und der gesamten Mitgliedschaft fiir dieses auBergewohnliche Engagement
ganz herzlich danken!

Eine weitere Veridnderung, die diese Mitteilungen betreffen, wurde mit den Neuwahlen
zur Vorstandschaft wirksam. Uber viele Jahre hat Christine Rogenhofer das
Mitteilungsblatt in hervorragender Weise gestalten und herausgegeben. Diese Aufgabe
geht nun an Wolfgang Birke iiber. Fiir diese geleistete Arbeit an dieser Stelle noch
einmal ganz herzlichen Dank! Weiterhin aktiv bleiben wird unser bisheriger 2. Vorstand
Robert Thiel in neuer Funktion als Beisitzer bzw. 2. Schriftfithrer. Auch ithm gilt unser
Dank fiir die geleistete Arbeit.

Mit groBBer Zustimmung wurde der neue Vorstand in die neue Amtsperiode 2006 bis
2010 gewdhlt. Ich mochte allen Mitgliedern fiir das damit ausgesprochene Vertrauen
danken und versichern, dass wir uns mit aller Kraft um die Belange des Vereins und
seine weitere Entwicklung bemiihen werden. Besonders danke ich aber auch allen
Vorstdanden, die sich wieder fiir nicht immer einfachen Aufgaben zur Verfiigung gestellt
haben, oder sich erstmals neu in der Vorstandsarbeit engagieren werden. Mit dieser
hochkaritigen Mannschaft kann die Sektion sehr zuversichtlich die anstehenden
Aufgaben angehen.

Eine weitere wichtige Entscheidung der Mitgliederversammlung betraf die
Schweppermannsburg, deren weitere Zukunft nach wie vor ungewiss ist. Mit groB3er
Mehrheit wurde der neue Vorstand beauftragt, alles in seinen Moglichkeiten stehende
zu unternehmen, um den Erhalt der Schweppermannsburg fiir den DAV zu erreichen.
Dabei ist, falls notig, auch ein Ankauf der gesamten Immobilie beschlossen worden. Mit
grofler Freuden haben wir dabei die spontan ausgesprochene Unterstiitzung unseres
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anwesenden Oberbiirgermeisters Wolfgang Dandorfer zur Kenntnis genommen. Dies
bestirkt uns in der Uberzeugung, dass es letztlich auch im 6ffentlichen Interesse liegt,
iiber den DAYV auch eine 6ffentliche Nutzung dauerhaft zu sichern, wenn sich der
Freistaat Bayern aus der Verantwortung zuriick ziehen sollte.

Fiir den vor uns liegenden Bergsommer 2006 wiinsche ich nun allen Mitgliedern
gelungene und erfolgreiche Unternehmungen, auch und besonders im Rahmen der
Sektion, und eine gesunde Riickkehr.

Berg Heil,
Dr. Pfeiffer

Verabschiedung des langjahrigen Schatzmeisters
Erhard Misler:

Mit einem Strauss Frankenwein und einem besonderen Dank verabschiedet der 1.

Vorsitzende den langjdhrigen Schatzmeister Erhard Misler, der mit der Neuwahl zum

Vorstand am 16.03.2006 aus dem Amt ausscheidet. Dabei betont Dr. Pfeiffer noch

einmal das aulergewohnliche Engagement fiir die Sektion Amberg und wiinscht auch
fir die kommenden Jahr viel Gesundheit fiir die verschiedenen geplanten
Unternehmungen.



Termine 2006
April

Di., 04.

Sa., 08.

Fr., 14.

So., 23.

So., 30.

Mai

Di., 02.

Fr., 05.

So., 07
Sa.-Di., 20.-23
Sa., 20.

Juni

Di., 06.
Sa.-So., 17.-18.
Di., 20.
Fr.-So., 23.-25.
Fr.-Di., 30.-04

Juli

Fr.-Di., 30.-04
Sa.-Mo., 01.-03
So. 02.

Di., 04.

So., 09.

Do.-So., 20.-23.

Do.-So., 20.-23

August
Di., O1.
So., 20.
Fr.-Mi., 25.-30.

September
Di., 05.
Fr.-So., 08.-10
So., 17.

Oktober
Di., 03.
So., 08.
Di., 10.

Dienstagstreff

Friihjahrsputz auf unserer Burg
Karfreitagswanderung zum Habsberg
MTB Einradl'n

Grundkurs Mehrseillingenrouten

Dienstagstreff

Klettern im Klettergarten ,,Loch*
Mountainbike Fahrtechnik fiir Einsteiger
Aufbaukurs Mehrseilldngenrouten
Landkreislauf

Dienstagstreff

Kletterwochenende am Kaitersberg
MTB Feierabendtour um Amberg
Alpiner Grundkurs

Grof3venediger

Hohenwege durch die Lasorlinggruppe
Kletterwochenende Wilder Kaiser

MTB Fahrtechnik fiir Fortgeschrittene
Dienstagstreff

Burgfest

Bikecamp in Ramsau

Sektionsfahrt zur alten Regensburger Hiitte

Dienstagstreff
MTB Neunburg
Klagenfurter Jubildumsweg

Dienstagstreff
Sektionsfahrt zur Amberger Hiitte
MTB Etterzhausen

Wanderung zum gr. Falkenstein
MTB Schonsee
Dienstagstreff



Liebe aktive ,,Burggeister !

Jedes Frithjahr wieder —

wollen wir unsere Burg aus dem
Winterschlaf wecken.

Dazu brauchen wir fleilige Helfer !

Alle bisher schon titigen Freunde,
aber auch neue Helfer, sind dabei
herzlich willkommen.

Termin: Samstag, den 8.April 2006
Zeit: 9.30 Uhr  bis ca.14.00 Uhr

(gerne aber auch nach eigener zeitlicher
Moglichkeit )

Bitte um Beistand !
Euer Burgwart Johannes Behrend -
( Tel. 09621 — 64759 ).

Anmeldung fiir ein Burg — Wochenende

Liebe Sektions-Mitglieder !

Damit wir so schnell wie moglich einen Uber-
blick bekommen, wie die Burg-Belegung

an den Wochenenden in diesem Jahr

aussieht, bitten wir um baldmoglichste
Anmeldung !

Geschiftsstelle Tel.: 09621 — 97 00 33

( jew. Dienstag v. 18.00 b. 20.00 Uhr )
Gerhard Kaiser u. Jochen Huhn.




40 Jahre Burgfest!

Eine kleine Riickschau.

Im Mai 1965 konnte die
,»Schweppermannsburg® in Pfaffenhofen,
durch den damaligen Vorstand unserer
Sektion, vom Staat Bayern angemietet
werden.

Damit wurde fiir unsere Jugend- und
Naturschutzarbeit ein tolles Domizil
gefunden. Engagement und Idealismus
waren die Grundlage fiir viele Stunden
und Tage Arbeit, die von den

,» Lurmfreunden‘ und unserer Jugend
geleistet wurden.

Am 11.Juli 1966 wurde schlieBlich die
Ubernahme und Einrichtung unserer
Burg, mit einem Gedenkgottesdienst fiir verstorbene Freunde und Mitglieder
der Sektion, feierlich begangen.

Damit war unser traditionelles Burgfest geboren !

Seit nunmehr 40 Jahren wird dieses schone Fest, getragen von Freude und
Begeisterung unserer Burg-Aktiven, organisiert und durchgefiihrt.

Ungezihlt sind die Stunden und Tage, die von unseren Mitgliedern an Arbeitsleistung
eingebracht wurden.

Besonders zu erwihnen sind auch die Herren Pfarrer Geberl und Geistl.Rat
H.Wittmann, die ,,Amberger Stubenmusi‘“ und der Bergwacht-Chor.

Sie haben uns jedes Jahr mit der hl.Messe an unserem Feldkreuz ein besonders
andichtiges und festliches Gedenken an unsere ehemaligen Mitglieder moglich
gemacht. Herzlichen Dank !

Nicht unerwéhnt sollen auch die Mitglieder sein, die durch ihre Burgwart-Tétigkeit ,
einen tragenden Beitrag zur Erhaltung und Pflege der uns anvertrauten Burg geleistet
haben.

,Ubertragenes bewahren, Geschichte und Tradition bewusst und angemessen pflegen‘
— auch dieser Gedanke war, neben der Verbindung zu den Schonheiten

des Lauterachtales, der Sektion und ihrem Mitgliedern ein Anliegen.

Was ist nach 40 Jahren Burg festzustellen ? Es hat Freude gemacht !

Der Vorstand.



Herzliche Einladung zum Burgfest 2006 !
Liebe DAV-Mitglieder, liebe Freunde der Sektion Amberg,

es ist wieder soweit — unsere Burg in Pfaffenhofen ruft uns zum traditionellen Burgfest
am Sonntag, den 9.Juli 2006 — 10 Uhr !

Zum 40.mal treten die aktiven ,,Burggeister unserer Sektion an, um mit vielen unserer
Mitglieder und Freunde ein sommerliches Fest zu feiern.

Mit Freude diirfen wir auch in diesem Jahr wieder gemeinsam

eine Feldmesse (10 Uhr) erleben, die von Herrn geistl.Rat H.Wittmann gelesen wird.
Auch unsere Freunde des Bergwacht-Chores und der Amberger Zitherclub 1893 sind
mit dabei. Herzlichen Dank!

Der Omnibus (kostenfrei)

— Abfahrt um 9.00 und 13.30Uhr ab Busbahnhof,
Zusteige-Moglichkeit : -Haltestelle Hallenbad und bei VW-Zinkl.

- Riickfahrt ist jeweils - um 14.00 und 18.00 Uhr moglich.

Um unsere Giste verwohnen zu konnen, bitten wir unsere Damen
wieder um eine Kuchenspende (bitte keine Sahne oder Creme-Kuchen).

Auf ein schones gemeinsames Fest freut sich

der Vorstand der Sektion Amberg.

Dienstagstreff
Jeden ersten Dienstag im Monat um
20:00 Uhr im Gasthof ,,Zur alten Kaserne‘ (im Haus unserer Geschiftstelle).

Als gemiitlicher Treff und fiir Tourenbesprechungen, Tourennachlese (Dias, Fotos, ...)
fiir alle interessierten Mitglieder und solche, die es werden wollen.



Mitgliederversammlung

Am Donnerstag den 16. Mérz 2006 um 20:00 Uhr fand die ordentliche
Mitgliederversammlung der Sektion Amberg des DAYV statt.

Tagesordnung

Begriissung und Jahresbericht des Vorstandes
Ehrungen

Kassenbericht

Bericht der Rechungspriifer

Entlastung des Vorstandes

Neuwahlen

Genehmigung des Haushaltsvoranschlages fiir 2006
Antrige der Sektionsmitglieder

Verschiedenes

e Al

Es wurde nachstehender erweiterte Vorstand gewdhlt:

- 1. Vorsitzender: Dr. Rolf Pfeiffer

- 2. Vorsitzender: Bernd Schreiner

- 1. Schriftfiihrer: Sigi Rogenhofer

- 2. Schriftfiihrer: Robert Thiel

- Schatzmeister: Franz Mertel

- Jugendreferent: Gerhard Siegert

- Hiittenwart: Giinter Boesen; Stellvertreter: Alfons Altmann
- Geschiftsstelle: Gerhard Kaiser; Stellvertreter: Jochen Huhn
- Ausbildungsreferent: Toni Radlinger

- Natur- u. Umweltreferent: Dr. Giinther Bock

- Senioren: Ferdinand Platz

- EDV/Mitteilungsblatt: Wolfgang Birke

- Vortréage u. Presse: Sigrid Streich

- Jugendleiter: Uwe Zickler

- Burgwart: Johannes Behrend

- Kletterwandbeauftragte: Annett Schneider

- OG Schwandorf: Gerhard Stockl

- Rechnungspriifer Wolfgang Streich und Alfons Haubner
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Seniorengruppe

Riickblick

Die Beteiligung an unseren zweimaligen Wanderungen im Monat war im vergangenen
Jahr wiederum sehr erfreulich. Im Schnitt kamen 18 Personen; der Rekord lag bei 28
Teilnehmern.

Fiir die Wanderwoche in den Bergen im September letzten Jahres hatten wir uns das
Kleinwalsertal ausgesucht. An diesem Unternehmen nahmen 24 Senioren teil. Im
Apart-Hotel in Mittelberg waren wir hervorragend untergebracht. Die Anreise erfolgte
mit Privat-PKW bzw. mit der Bahn.

Am ersten Tag ging es auf’s Walmendingerhorn,
von dort weiter den Kammweg iiber
Mittelbergkopf — Ochsenhofer Kopfe zur
Schwarzwasserhiitte und Auenhiitte bzw. vom
Walmendingerhorn iiber die Almen zuriick ins
Tal. Als nichstes folgte der Aufstieg von
Riezlern mit der Kanzelwandbahn und die
Gratwanderung iiber Fellhorn — Schlappold-kopf
und Sollereck. Zuriick in’s Tal ging es teils zu
Ful} bzw. mit der Sollereckbahn. Eine
anspruchsvolle Tour folgte tags darauf von der Auenhiitte iiber die Ifenhiitte zum
Hohen Ifen, weiter zum Hahnenkopfle und iibers Gottesackerplateau nach Wildele. Die
Teilnehmer, denen diese 7-Stunden-Tour zu viel war, stiegen iiber die Bergadler-Hiitte
und Ifenhiitte ins Tal zur Auenhiitte ab. Als néchstes stand die Fiderepasshiitte auf dem
Programm, die wir im Aufstieg iibers Wildental erreichten. Der Riickweg fiihrte uns

B tiber die Kuhgehrenalm, wo wir noch
gemiitlich einkehrten, ins Tal nach Hofele.
Den letzten Tag, an dem das Wetter umschlug
und es leicht regnete, nutzten wir noch zur
Besichtigung der Talorte und zu leichten
Talwanderungen.

Bei unseren Bergtouren hatten wir, mit einer
Ausnahme, stets blauen Himmel und eine
herrliche Fernsicht.

Fiir den kommenden September ist wieder
eine Wanderwoche geplant.
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Unsere Termine:

Monatstreff jeden letzten Donnerstag im Monat um 17.00 Uhr
in der Gaststiatte Kummert-Keller, Kastler Strale in Amberg

Wanderungen  im Raum Amberg-Sulzbach und den angrenzenden Landkreisen

jeden 1. Donnerstag und jeden 3. Mittwoch im Monat.

Termine fiir alle Veranstaltungen werden jeweils in der Amberger Zeitung
unter ,,Anschlagsidule* und in den Amberger Nachrichten unter ,,Aus
Amberg und Umgebung* bekannt gegeben.

Ansprechpartner: Ferdl Platz Tel. 09621 87420
Josef Hummel Tel. 09621 72533

Karfreitagswanderung auf den Habsberg

Treffpunkt: 7:00 Uhr Sebastiankirche in Amberg
die Bus-Zeiten
ab Amberg Busbahnhof 9:00 Uhr

weitere Zusteigemoglichkeiten sind Kurfiirstenbad, VW-Zinkl, Ursensollen
(Bushaltestelle)

ab Kastl (Gasthaus Forsthof) 18:00 Uhr

Fahrpreis fiir die Einzelstrecke jeweils 2,00 €/Person

Weitere Auskiinfte in der Geschéftsstelle.

Frauengruppe

Unser monatlicher Treff ist schon fester Bestandsteil im Vereinsleben. In den
Sommermonaten wollen wir uns bei entsprechenden Wetter an Felsen in unserer
Umgebung austoben. Interessierte Frauen erfahren unsere Kletterzeiten in der
Geschiftstelle oder bei

Annett Tel.: 09621/760154
Martina Tel.: 09621/81718
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Kletterhalle mit Boulderraum

Offnungszeiten giiltig ab 01.05.2006: Dienstag  18:30-21:00 Uhr
Die Kletterzeiten sind an die Offnquszeiten der Geschiftsstelle gebunden. Bitte
informiert euch vorher iiber deren Offnungszeiten, um den Schliissel rechtzeitig zu

holen.

Sollte sich kein Dienst finden, bleibt die Kletterhalle geschlossen.

Natiirlich kann auch ein Dienst auerhalb der Offnungszeiten durchgefiihrt werden.
Bitte besorgt euch dafiir rechtzeitig den Schliissel in der Geschiftsstelle und gebt im
Gistebuch der DAV-Internetseite und durch Aushang in der Kletterhalle Bescheid, so
dass auch andere die Moglichkeit zum Klettern haben. Bei spontanen Kletterwiinschen
konnt ihr euch nach Absprache bei mir in Kiitmmersbruck oder bei Uwe Zickler( Tel.
42824) den Schliissel holen.

Seit diesen Jahr benotigt ihr den Kletterschein, um Dienst machen zu konnen. Wer den
Schein machen mochte, tragt sich einfach in die Liste in der Geschiftstelle ein. Thr
werdet telefonisch iiber den nidchsten Termin informiert.

Wir mochten uns auf diesem Wege bei allen freiwilligen Helfern fiir die geopferte Zeit
und die strapazierten Nerven bedanken und wiinschen uns auch in Zukunft genauso viel
Unterstiitzung von euch.

Viel Spal3 beim Klettern wiinscht euch die Kletterwandbeauftragte:
Annett Schneider Tel.: 09621/760154

Ich suche Kletterer, die mich bei meiner Arbeit unterstiitzen wollen. Meckern kann ja
jeder --- also helft mit --- die Kletterhalle noch attraktiver zu machen.

Abklettern

- an einem sonnigen Samstag im Oktober

Die Fahrt wendet sich an alle Kletterbegeisterten der Sektion, die vor der
Kletterhallensaison noch einmal gemeinsam mit uns, Jiirgen und Annett, Fels zwischen
den Fingern spiiren mochten.

Wir beenden die Felssaison mit einem Ausflug zu den Felsen in unserer Umgebung.
Wo’s genau hin geht entscheiden wir nach Wetter und dem Konnen der Teilnehmer.

Anmeldung und Auskunft: Annett Schneider Tel.: 09621/760154
13



Hohengliicksteig

Die vor euch liegende Auswahl an Veranstaltungen wurde von uns aufgrund der
Nachfragen vergangener Jahre bestmoglichst zusammengestellt. Wegen der Eigenart
der Touren ist es manchmal aus Sicherheitsgriinden nicht moglich, groBBere Gruppen
mitzunehmen. Bitte habt hierfiir Verstindnis. Sicherheit der Teilnehmer und auch des
Leiters der Gruppe haben oberste Prioritét.

Ich hoffe, dass es uns wieder gelungen ist, ein ansprechendes Programm
zusammenzustellen. Hier mochte ich mich bei allen beteiligten ehrenamtlichen
Fachiibungsleitern und Helfern bedanken.

Meldet euch rechtzeitig und verbindlich an. Die Voraussetzungen fiir die Teilnahme an
den Touren sind von den Fachiibungsleitern in der Ausschreibung aufgefiihrt. Bitte
beachtet die Teilnahmebedingungen. Insbesondere wird auf Grundvoraussetzungen, wie
Kondition und Trittsicherheit hingewiesen, die auch bei Grundkursen als Mindestmal3
gefordert werden miissen.

So wiinsche ich uns allen schone und unfallfreie Sommertouren 2006.

Toni Radlinger
Ausbildungsreferent

14



Klettersteigkurs
Sa., 11. Mirz 2006 ganztigig

Neue Sicherheitsstandards bei der Begehung von Klettersteigen
Planung, Ausriistung und Taktik
BehelfsmiBige Rettung und Riickzugsmethoden

Ausriistung kann ausgeliehen werden.

Anmeldung erforderlich

Kursleitung: Toni Radlinger, Tel. 09431/20466
0170/5240139

MTB Einradin
So., 23.April 2006

Um unsere eingerosteten Knochen wieder ans radeln zu gewohnen, gibt es eine leichte
Tour groBtenteils auf Schotterwegen. Die Tour geht iibern Weinberg, dann durchs
Weihergebiet zum Seenland. Entlang der Seenkette radeln wir durch die Bodenwohrer
Senke um dann den Hirschenstein mit Aussichtsturm zu erklimmen. Vorbei am
Bahnhof Altenschwand geht es tiber Rauberweiherhaus und Wackersdorf zuriick zum
Ausgangpunkt.

Die Tour ist ideal fiir Einsteiger geeignet.

Treffpunkt: 13:00 Schwandorf OBI-Parkplatz
Strecke : leicht 40km / 400hm

Ausriistung: MTB + Helm

Teilnehmer: max. 16

Anmeldung und Auskunft: Christoph Gotz Tel. 0160/94766756
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Grundkurs Mehrseillangen Plaisir

So., 30.April 2006

Alpine Mehrseillingen-Klettertouren mit Plaisircharakter sind das Nahziel dieses

Ubungstages.

Neben dem Klettern geht’s hauptsédchlich um Ausriistungsfragen, Seiltechniken,
Seilmanagement, Gefahrenanalyse, Abarbeiten von Szenarien im Zusammenspiel einer
Seilschaft im Senkrechten Fels.

Um uns unter diesen Gesichtspunkten auf mehrere Hundert Meter Luft unter dem
Hintern vorzubereiten suchen wir erst mal weniger ausgesetztes Geldnde auf und iiben
und besprechen dieses Thema im heimischen Klettergarten.

Beginn:

Treffpunkt:

Voraussetzung:

Ausriistung:

Teilnehmerzahl:

Fortsetzungskurs:

Anmeldung:

Sonntag, 30.04.06, 10:30 Uhr

Ein Klettergarten im Umkreis von 50 km

nach telefonischer Absprache.

(Ggf. bei schlechtem Wetter in der Kletterhalle in Amberg)
Kletterkonnen im Klettergarten im 5. UIAA Grad im Nachstieg oder
Vorstieg, Beherrschen der HMS-Sicherung und der Abseiltechnik
Klettergurt (mit Brustgurt und Achterband), Kletterhelm,
Abseilachter, 2 HMS-Sicherungskarabiner, Kletterschuhe,

3 Expressschlingen, Bandschlinge 120 cm, Kurzprusik (sofern
vorhanden: Doppelseil)

4-

Die Veranstaltung ist Voraussetzung fiir die Teilnahme am
Aufbaukurs vom Samstag 20.05.06, - Dienstag 23.05.06

bis 07.April 2006 bei Edgar Gohr
per e-mail edgar.goehr @t-online.de
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Raus aus der Halle — Ran an den Fels
Fr., 05.Mai 2006

Nachdem die Tage wirmer sind und die Muckis der Miédels und Buben in der
Kletterhalle gestdhlt wurden, testen wir Klettertechniken, Kraft und die Vorstiegsmoral
im Freien.

Natiirlich bewegen wir uns in einem bestens gesicherten Klettergarten. Und trotzdem
vermute ich einen Unterschied zum Hallenkletterkonnen, schon allein weil die Tritte
nicht mehr farbig sind......

Ein wenig Fortbildung soll natiirlich nicht ganz fehlen — die Themen legen wir am
Besten erst am Wandfuf3 fest.

Termin: Freitag, 05.05.06, 13.00 Uhr
Treffpunkt: Ein Klettergarten im Umkreis von 50 km nach telefonischer
Absprache

Voraussetzung:  Kletterkonnen im Klettergarten im 5. UIAA Grad im Nachstieg oder
Vorstieg, Beherrschen einer Sicherungstechnik zur Partnersicherung.
Ausriistung: Klettergurt, Kletterhelm, Kletterschuhe, Seil, 4 Expressschlingen,
1 Partnersicherung, 1 Bandschlinge 120 cm, 1 Kurzprusik und
1 Abseilachter
Sonstiges: Brotzeit, Getrink, Kaffee etc, nicht vergessen

Teilnehmerzahl: 6 (keine Kinder)

Anmeldung: bis 14.Mai 2006 bei Edgar Gohr
per e-mail edgar.goehr @t-online.de
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Mountainbike Fahrtechnik fur Einsteiger
So., 07.Mai 2006

Sie wollten schon immer mal abseits von asphaltierten Wegen unterwegs sein bzw.
eine der ausgeschilderten MTB-Touren an Ihrem Urlaubsort in Angriff nehmen

oder nur mal mit uns eine der DAV-MTB Touren unseres Programms mitfahren!

An der Fahrtechnik soll’s nicht mehr scheitern.

Starten wollen wir mit einfachen Geschicklichkeitsiibungen, kleinen Hindernissen
ausweichen oder iiberfahren, Brems- und Kurvenfahren. Das lésst sich alles mit wenig
Aufwand iiben, wir geben Anleitungen dazu.

Kursinhalt: - Bremsen
- Gleichgewicht
- Bergauf und Bergabfahren
- das Uberwinden von kleinen Hindernissen
- Slalom fahren.

Abfahrt: 13:00
Treffpunkt: Schwandorf Anger
Ausriistung: MTB + Helm

Anmeldung und Auskunft: Segerer Peter Tel. 09431/996510

Landkreislauf 2006
Samstag 20.Mai 2006

Hallo DAV-Liaufer,

Auch in diesem Jahr mochten wir uns wieder mit starken Mannschaften am
Landkreislauf beteiligen. Vielleicht konnen wir ja unsere guten Ergebnisse noch
steigern.

Interessierte Laufer melden sich bei:

Herrenmannschaft: Sigi Rogenhofer Tel. 09624 / 698
Jugendmannschaft: Gerhard Siegert Tel. 09643 /3159
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Aufbaukurs Mehrseilangenrouten - Plaisir
Sa.-Di., 20.-23.Mai.06
Alpine Mehrseillingen-Klettertouren mit Plaisircharakter werden wir im Kletterdorado
rund um Arco ansteuern.
Wir werden die gelernten Seiltechniken, das Seilmanagement, Gefahrenanalyse, das
Zusammenspiel einer Seilschaft im senkrechten Fels --- wie im Grundkurs besprochen -
-- in luftigerer Hohe in die Tat umsetzen.
Termin:  Samstag 20.05.06 - Dienstag 23.05.06
Vorbesprechung: Termin und Ort werden per e-mail bekanntgegeben
Unterkunft und Verpflegung:
Halbpension, voraussichtlich ,,Villa Emma* in Torbole. Es handelt sich um
eine Pizzeria mit einfachster Zimmereinrichtung
(Mehrbettzimmer/Etagendusche), dafiir ausreichender Verpflegung.
Voraussetzung:
Teilnahme am Grundkurs am 30.04.06 oder vergleichbare Kenntnisse.

Teilnehmer des Grundkurses mochte ich bevorzugt teilnehmen lassen.

Ausriistung: Klettergurt, (mit Brustgurt und Achterband),
Kletterhelm, Abseilachter; 2 HMS-Sicherungskarabiner Kletterschuhe,
4 Expressschlingen, 2 Bandschlingen 120 cm, Kurzprusik, (Doppelseil
sofern vorhanden)

Teilnehmerzahl: 4

Anmeldung: bis 07.April 2006 bei Edgar Gohr

per e-mail edgar.goehr @t-online.de

19



Kletterwochenende am Kaitersberg
Sa.-So., 17.-18. Juni 2006

Die Fahrt wendet sich an alle Kletterbegeisterten der Sektion, vor allem aber an
diejenigen unter euch, die in der Halle schon einige Erfahrung gesammelt haben und
nun ihre Technik und Kraft am Fels ausprobieren wollen.

Der Kaitersberg bei Kotzting bietet eine gro3e Zahl schoner, abwechslungsreicher
Sportkletterrouten ab dem vierten Grad. Wandkletterei, Verschneidungen und Risse,
Décher, Platten... Jeder findet hier, was er gut und gerne klettert oder was er gerne
einmal {iben mochte. Die meisten Felsen sind siidseitig exponiert und laden zum
Sonnenbaden ein, es gibt aber auch schattige Ecken fiir alle, die Chalk sparen wollen.
Sollten Auffrischungen beziiglich Sichern, Vorstieg, Abseilen oder Klettertechnik
erwiinscht sein, stehen wir, Annett und Jiirgen, dafiir natiirlich gerne zur Verfiigung.
Wir werden auf der Kotztinger Hiitte iibernachten. Die Ubernachtung mit Friihstiick
kostet 15.- Euro im Mehrbett- und 20.- Euro im Doppelzimmer.

Zur Hiitte steigt man eine knappe Stunde auf, und von dort sind es 20 Minuten zu den
Kletterfelsen.

Fiir die beiden Klettertage sollte sich jeder Brotzeit und Getrink mitnehmen. Auller
Vertrautheit im Umgang mit den Sicherungsgeridten sind keinerlei Vorkenntnisse
erforderlich.

Ausriistung:
Kletterausriistung (Kletterschuhe, Sitzgurt, HMS; moglichst auch Seil,
Karabiner, eventuell Helm)
Brotzeit fiir die beiden Klettertage

Treffpunkt: 7.%° Uhr an der Geschiiftsstelle. Fahrt mit privaten PKWs.
Anmeldung und Auskunft: Jiirgen Eder, Tel.: 09621/781041

Email: jueder @freenet.de
Maximale Teilnehmerzahl: 15
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MTB Feierabendtour um Amberg
Di., 20.Juni 2006

Treffpunkt ist der Neue Dultplatz an der Ecke zu Siemens.

Gestartet wird um 17:30 Uhr.

Je nach Lust und Laune der Teilnehmer wird entweder Richtung Hirschwald,
Ammerthal oder iiber den Mariahilfberg Richtung Sulzbach-Rosenberg gefahren.
Vorgesehen ist eine leichte bis mittelschwere ,, Trainingsrunde‘ zum Erhalt der Fitness
und Biketechnik, im Fordergrund steht der Bikespall. Wir werden ca. 2 bis 2,5 Stunden
unterwegs sein.

Strecke : leicht

Abfahrt: 17:30

Treffpunkt: Amberg, Neuer Dultplatz Ecke Siemens
Ausriistung: MTB + Helm

Anmeldung und Auskunft: Segerer Peter Tel. 09431/996510

Alpiner Grundkurs Fels/Eis
Fr.-So., 23.- 25.Juni 2006

Sicherungstechniken, Standplatzbau, Anseilen am Gletscher, Sturzversuche und

Spaltenbergung. Unerschopfliche Themen beim Bergsteigen und Klettern im alpinen
Bereich.
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Eine Einfiihrung in diese Materie soll dieser dreitidgige Kurs auf der gemiitlichen
Blaueishiitte am Fuf3e des 2600 Meter hohen Hochkalters geben.

Dieser Kurs richtet sich an Mitglieder, die noch keinen Grundkurs Fels oder Eis besucht
haben.

Vorrausetzung:

Kondition fiir mehrstiindigen Aufstieg im weglosen Geldnde mit Rucksack .
Alpin-technische Kenntnisse sind nicht erforderlich

Hinweis:

Aufgrund der Erfahrungen der letzten Jahre, werden Teilnehmer, die diese
Voraussetzung nicht erfiillen, vom Kurs ausgeschlossen.

Die erforderliche Ausriistung wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Es findet eine
Vorbesprechung statt, an der alle Teilnehmer iiber den Ablauf des Kurses informiert
werden.

Teilnehmer: max. 3 pro Ausbilder

Anmeldung und Auskunft: Toni Radlinger, Tel. 09431/20466 od.
0171/5240139
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GroBvenediger
Fr - Mo, 30.06. — 03.07.06

Nachdem uns im letzten Jahr das Wetter einen Strich durch die Rechnung gemacht hat,
nehmen wir heuer einen neuen Anlauf.

Von der 3674 m hohen Gipfelwechte des GroBvenedigers iiberschaut man die
Nordlichen Kalkalpen, im Siiden steht die ganze Dolomitenprominenz stramm
aufgereiht vor der Poebene. Im Osten griiit der GroBglockner und im Westen reicht der
Blick bis zur Bernina und zum Ortler. Und spitestens beim ersten Glas Rotwein auf der
Hiittenterrasse werden wir uns ganz sicher sein, die Adria genau gesehen zu haben.

Nach einer Eingehtour am Samstag einschl. Auffrischung der Spaltenbergungs-
kenntnisse steht am Sonntag die Uberschreitung des GroBvenedigers von der Kiirsinger
zur Neuen Prager Hiitte auf dem Programm. Am Montag begehen wir einen Teil des
Venediger-Hohenweges, bevor wir in Richtung Neue Thiiringer Hiitte abzweigen. Von
der Schwarzkopfscharte aus konnen wir noch den Kratzenbergkopf, einen groBartigen
Aussichtspunkt ,,mitnehmen®. Wer noch Lust hat, geht am Dienstag noch mit auf die
Hohe Fiirleg (3244 m), bevor wir uns an den Abstieg ins Tal und an die Heimfahrt
machen.
Voraussetzungen: Gute Kondition, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit,
Erfahrung auf Gletschern (Spaltenbergung) und im Fels,
Beherrschen der géngigen Knoten und Sicherungstechniken

Ausriistung: Brust- und Sitzgurt, Steigeisen, Pickel
Begrenzte Teilnehmerzahl!
Anmeldung: Gerhard Siegert

Tel: 09643-3159

Mail: JDAV.GeSie@web.de

23



Hohenwege durch die Lasorlinggruppe
Fr.-Di., 30. Juni — 04.Juli 2006

»Steig aus — in die Berge®, so lautet der Slogan des Virgentals. Und das bedeutet
tatséchlich Bergsteigen inmitten der hochsten Berge Tirols. Das westlich von Matrei in
Osttirol gelegene Seitental verlduft parallel zum Alpenhauptkamm mit dem
GroBglockner und dem GroBvenediger. Dem ausdauernden Bergwanderer bietet die
Lasorlinggruppe eine Fiille von Varianten bei den Ubergiingen von Hiitte zu Hiitte und
eine tolles Alpenpanorama bei seinen Gipfelbesteigungen.

Die Touren auf teilweise ausgesetzten Pfaden erfordern absolute Trittsicherheit und eine
gute Kondition, da tédglich die gesamte Ausriistung mitzufiihren ist.

Max. Teilnehmer: 7 Personen

Start am Freitag, 30.06.2006 um ca. 6.00 Uhr

Anmeldung und Auskunft: Groher Karl, Tel: 09604/3227

Kletterwochenende Wilder Kaiser
1. - 3. Juli 2006

2 Fleischbank; Via Classica V
b Sportklettern am Gamsanger/Wildanger bis VI

Ob die Via Classica ihren Namen verdient, ndmlich eine der klassischen Routen im
Wilden Kaiser zu werden, wollen wir an diesem Wochenende iiberpriifen. Die Route ist
mit 15 Seillingen nicht gerade kurz, schattig; die Stéinde und einige Zwischensicherung
sind gebohrt, ohne dass von einer plaisiermidfigen Absicherung gesprochen werden
kann.

Am zweiten Tag wollen wir je nach Kondition und Kletterkdnnen ein oder zwei kiirzere
Sportkletterrouten am Wildangerwandl oder am Gamsangerwandl klettern.

Wir iibernachten auf der Griesener Alm; maximal fiinf Teilnehmer!

Anmeldung und weitere Informationen:
Rudolf Bothner, Tel.: 09435/8657 oder RudolfBothner @t-online.de

24



MTB Fahrtechnik (Fortgeschrittene)
So., 02.Juli.2006

Die Fihigkeiten vom Anfangerkurs werden in der Praxis gelibt und weiter verfeinert.
Auf Schwandorfs Hausbergen, dem Wein- und Holzberg stehen uns dazu gemiitliche
Wanderpfade und auch ausreichend Singeltrails zur Verfiigung. Nach kurzer
Einfiihrung machen wir uns auf den Weg, um das Gelernte umzusetzen und durch Uben
zu verbessern.

Je nach Teilnehmerwiinschen kann der Schwierigkeitsgrad gesteigert werden. Es finden
sich sicher abwechslungsreiche Ubungsmoglichkeiten ganz in der Nihe.

Voraussetzung: Fahrtechnik Anfinger/ Grundkenntnisse MTB

Abfahrt: 13:00
Treffpunkt: Schwandorf Anger
Ausriistung: MTB + Helm

Anmeldung und Auskunft: Segerer Peter Tel. 09431/996510
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Bikecamp Ramsau (Dachstein)
Do.-So., 20. - 23.Juli 2006

Wir wollen mal wissen, wie die bekannten LL-Loipen unserer Wintersportler im
Sommer aussehen?!

Wir quartieren uns am Bauernhof Oberhorner in Vorberg/Pichl ein, wo uns der Junior
sicher auch ein paar Tipps fiir besondere MTB-Geniisse verriit.

Das Angebot an Tagestouren im Dachsteingebiet und Niedere Tauern ist sehr
abwechslungsreich und vielféltig. Die Touren werden vor Ort mit den Teilnehmern
abgesprochen. Natiirlich werden wir auch Einkehrmoglichkeiten in den Hiitten nutzen.
Bei Bedarf ist die Aufteilung auf zwei Leistungsgruppen moglich.

Das Programm konnte folgendermalen aussehen:

Do: Nachmittagstour zur Sonnenalm
Fr: Tagestour zu den Riesachféllen
Sa: Hochwurzen

So: Vormittagstour Tiirlwandhiitte

Voraussetzung: Kondition fiir Tagestouren min. 50km/1200hm
Toruenbesprechung: Dienstagstreff 04.07.

Unterkunft: Bauernhof Oberhorner (Vorberg/Pichl)
Ausriistung: MTB + Helm + Bikerucksack

Teilnehmer: max. 16 Personen

Anmeldeschluf3: Anmeldung bis 01.05.2006 wird erbeten

Anmeldung und Auskunft: Segerer Peter Tel. 09431/996510
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Sektionsfahrt zur alten Regensburger Hiitte

Do.-So., 20.-23. Juli 2006

Organisiert von: Giinter Boesen und Wolfgang Birke

Unsere erste Sektionsfahrt fiithrt uns heuer nach
Siidtirol.

Nachdem wir mit der Ausschreibung zur neuen
Regensburger Hiitte bereits die ndhere Umgebung
der alten Regensburger Hiitte abgedruckt haben,
wollen wir diese heuer besuchen.

Die Hiitte liegt in Siidtirol.

Talort ist St. Christina / N ik, 5*"*::*;;“?’ ‘ﬁﬁ“‘m

Groden (BZ). Von hier gibt ==, % e @‘3 W % »,,\
es verschiedene Varianten zur Hiitte aufzusteigen: Entweder zu ‘ E “ ﬁu‘#’
Fuf} auf einem ,,Traktorenweg*bis zur Hiitte, oder mit der Gondel 32“:_";’_:_‘ %‘2’\\

zum Col Raiser und von dort in weinigen Minuten zur Hiitte mf@'%;‘” :
absteigen. Rund um die Hiitte gibt es diverse Moglichkeiten sich (%’%%ﬁ 4 A
in den Bergen zu bewegen. Sie reichen von der schonen L% o

Wanderung bis hin zum Klettersteig. Auch fiir Kletterer finden E':",i \&NE Ve
sich an den Geislerspitzen etliche Routen. M ) = 3"}
Im Bus werden wir wieder Informationsmaterial iiber die ndhere A | - \f
Umgebung bereit halten. In der Hiitte steht uns nur eine ’: T~~~ Ay w;;
begrenzte Anzahl von Betten zur Verfiigung. Die Aufteilung ooy S/ RN ;11;

werden wir ebenso wie die Bestellung der Halbpension wihrend
der Fahrt im Bus vornehmen.

Teilnehmerzahl: max. 45 Personen
Sollten nicht geniigend Anmeldungen eingehen, behalten wir uns vor, in
Fahrgemeinschaften anzureisen.

Fahrpreis : Giaste: EUR 50.-- ; Mitglieder: EUR 40.--; Jugend: EUR 20,.--

Abfahrt: 07:00 Uhr mit dem Bus bei der Feuerwache in Amberg

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt ausschlieBlich iiber die Einzahlung des
Fahrpreises auf unser Konto Nr. 240 130 120 bei der Sparkasse Amberg-Sulzbach
BLZ 75250000 mit dem Vermerk ,,Regensburger Hiitte*. Giste geben bitte Thre
Adresse, mindestens jedoch die Telefonnummer an.

Auskunft: zur Anmeldung bei Wolfgang Birke 09621 / 32396 oder

webmaster@dav-amberg.de
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MTB Neunburg
So., 20.August 2006

Zum Warmwerden geht es erstmal den Stausee entlang nach Rotz, von dort geht es auf
den Schwarzwihrberg, auf dem wir die Schwarzenburg besichtigen. Hiigelig geht es
weiter zur Ruine Warberg, kurz unterhalb l4dt ein schones Wirtshaus zur Rast ein. Nach
dem Essen geht es erst mal wieder hinunter ins Schwarzachtal, dem wir ein Stiick lang
folgen, um dann den Anstieg zur Walfahrtskirche Schénbuchen zu meistern. Uber den
unteren Eibenstein geht es dann zuriick zum Ausgangspunkt.

Strecke : mittelschwer 50km / 900hm
Treffpunkt: 09:00 Parkplatz am Eixendorfer Stausee
Ausriistung: MTB + Helm

Teilnehmer: max. 10 Personen

Anmeldung und Auskunft: Christoph Gotz Tel. 0160/94766756

Klagenfurter Jubiliumsweg
Fr.-Mi., 25.-30. August 2006

Das Goldgriaberdorf Kolm-Saigurns ist der
Ausgangspunkt unserer Tour. Zum
Waschen von Gold werden wir aber keine
Zeit haben. Das Rauriser Tal mit seiner
Skyline stolzer Dreitausender gehort zum
Schonsten, was der Nationalpark Hohe
Tauern zu bieten hat.

Die Tour auf dem Klagenfurter
Jubiliumsweg wird sehr
abwechslungsreich werden. Wir werden
kleinere Gletscher queren, u.a. 1m
Zittelhaus neben der hochsten ganzjéhrig
bewarteten Wetterstation Europas
iibernachten, ab und zu leichte
Kletterstellen  tiberwinden und zum
Schluss das Panorama des GroBglockner
geniefen.
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Voraussetzungen: Gute Kondition,
Erfahrung im Gehen mit Steigeisen,
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit,

Gruppengrof3e: 8 Personen.
Anmeldung und Auskunft: Josef Siegert

Tel.: 09621/21314
Email: Josef.Siegert@t-online.de

MTB Etterzhausen

So., 17.September 2006

Zuerst geht es oberhalb der Donau durchs Bruckdorfer Holz Richtung Kehlheim, um
durch den Frauenforst zum Frauenhéusl zu gelangen. Dort wird zur Stirkung
eingekehrt, weiter an etlichen Dolinen vorbei, geht es zur schwarzen Laaber, die wir bei
Deuerling erreichen. Der Laaber folgend konnen wir zuriick nach Sinzing zur Donau

fahren.

Strecke : mittelschwer 60km / 1200hm

Treffpunkt: 09:00 Parkplatz Mariaort Wahlfahrtskirche
Ausriistung: MTB + Helm

Teilnehmer: max. 10 Personen

Anmeldung und Auskunft: Christoph Gotz Tel. 0160/94766756
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Sektionsfahrt zur Amberger Hiitte

Fr.-So., 08.-10. September

Organisiert von: Giinter Boesen und Wolfgang Birke

£ Auch heuer fiihren wir wieder unsere traditionelle
Sektionsfahrt zur Amberger Hiitte durch. Diesmal
" turnusmiBig im Herbst, der auch seine schonen

& Seiten haben kann.

£ - S S Zu den Tourenmoglichkeiten um unsere Hiitte ist
berelts ofter berlchtet Worden doch zu offenen Fragen stehen wir gerne wihrend der
Busfahrt zur Verfiigung.

Gefiihrte Touren sind nicht geplant.

Teilnehmerzahl: max. 45 Personen
Sollten nicht geniigend Anmeldungen
eingehen, behalten wir uns vor, in
Fahrgemeinschaften anzureisen.

Fahrpreis : Giste: EUR 40.-- ; Mitglieder: EUR 30.--; Jugend: EUR 15.--
Abfahrt: 07:00 Uhr mit dem Bus bei der Feuerwache in Amberg

Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt ausschlieBlich iiber die Einzahlung des
Fahrpreises auf unser Konto Nr. 240 130 120 bei der Sparkasse Amberg-
Sulzbach BLZ 75250000 mit dem Vermerk ,,Amberger Hiitte*. Giste
geben bitte Thre Adresse, mindestens jedoch die Telefonnummer an.

Auskunft:  zur Anmeldung bei Wolfgang Birke 09621 / 32396 oder
webmaster @dav-amberg.de
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Wanderung auf den Grofien Falkenstein
Di., 03.0ktober 2006

Rukowitsch-Schachten

Zu einer herbstlichen Wanderung zum GroB3en Falkenstein und iiber den
Rukowitsch-Schachten 14dt die Ortsgruppe Schwandorf alle interessierten Mitglieder
ein.

Abfahrt : 03.10.2006, 07.00 Uhr auf dem OBI-Parkplatz in Schwandorf.
Fahrgemeinschaften

Auskunft : Toni Radlinger, Tel 09431/20466 od.
0170/5240139
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MTB Schonsee
So., 08.0ktober 2005

Da es letztes Jahr bei der Tour um Oberviechtach so schon war, geht es heuer noch mal
ins Grenzgebiet um Schonsee.

Die Strecke fiihrt uns auch ins tschechische Gebiet deshalb, ist ein giiltiger Ausweis
mitzunehmen.

Die Tour wird iiber den Stiickstein (mit Aussichtsturm) und weiter iiber Eslarn zum
Grenziibergang Tillyschanze gehen. Auf der tschechischen Seite geht es durch
Zelenzna” Hut iiber Ples am Gossen Fels vorbei zum Grenziibergang Schwarzach.
Zuriick geht es iiber den Frauenstein nach Schonsee.

Strecke : anspruchsvoll 65km / 1400hm
Treffpunkt: 09:00 Schwand (Langlaufparkplatz)
Ausriistung: MTB + Helm, Ausweis!
Teilnehmer: max. 8 Personen

Anmeldung und Auskunft: Christoph Gotz Tel. 0160/94766756




Unser angehender Fachiibungsleiter

Als angehender Fachiibungsleiter Mountainbike will ich
mich kurz vorstellen:

Ich wohne in Schwandorf, bin heuer vierzig Jahre alt
geworden, von Beruf Elektroniker und arbeite bei Siemens
¢ VDO in Regensburg.

Ich mache auBBer Radfahren alle moglichen Sportarten (Klettern, Laufen, Inlineskaten,
Skilanglauf, Badminton...), wobei Ausdauersportarten mir am besten liegen. Der
klassische Alpinismus ist mir auch nicht fremd, gelegentlich mache ich Bergwandern,
Hoch- und Skitouren.

Radtouren mit Trekkingrad, Zelt und Schlafsack unternehme W 55“ =
ich bereits seit meinem 15. Lebensjahr. Das Mountainbiken ﬁ; & . ‘l
habe ich erst vor vier Jahren entdeckt, als ich wegen einer ‘ﬂ;: v ¥
Knieverletzung nach einen Skiunfall lange nicht mehr
Klettern und Laufen konnte.

2003 habe ich begonnen fiir den DAV Tagestouren in der

ndheren Umgebung anzubieten.

Meine Touren sind keine Rennen (im Schnitt werden 12-
15km/h gefahren) und es wird sich nach dem langsamsten
Teilnehmer gerichtet.

Die Touren mit Einstufung ,,leicht* konnen von allen MTB-Fahrern mit etwas
Kondition bewiltigt werden, fiir die mittelschweren Touren braucht man Sitzfleisch fiir
5-7h Fahrzeit. Bei den anspruchsvollen Touren ist auch noch eine passable Fahrtechnik
gefragt, um nicht zu oft Schieben zu miissen.

[

Wenn ihr Beratung zum MTB-Kauf, Tourentipps usw. braucht Tel. 0160/94766756

Hals und Beinbruch
Christoph Gotz
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Jahresbeitrag 2006

Ein Aufruf an die spéten Zahler:
Thre Beitragsmarke fiir das laufende Jahr 2006 liegt noch immer bei uns - auf Abruf-
zahlung - fiir Sie bereit !
Da wir die Beitragsanteile bereits an die Bundesgeschiftsstelle abfithren mussten,
erwarten wir dringend Thre Uberweisung auf unser

Konto 240 130 120 bei der Sparkasse Amberg-Sulzbach BLLZ 752 500 00 .

Fiir 2005 gelten folgende Beitragssitze:

A — Mitglieder, ab dem vollendeten 27.Lebensjahr € 45,00
B — Mitglieder € 25,00
C — Mitglieder € 10,00
Junioren — Mitglieder von 19 — 27 Jahren € 25,00
Jugendbergsteiger von 14 — 18 Jahren, sofern sie nicht

im Familienbeitrag eingschlossen sind € 10,00
Kinder bis 14 Jahre, soweit sie nicht im Familienbeitrag

eingeschlossen sind € 5,00
Familien, bei denen beide Elternteile und deren Kinder

bis 18 Jahre derselben DAV-Sektion angehoren € 70,00.
Spenden 2005

Auch im Jahr 2005 haben viele unserer Mitglieder durch Spenden dazu beigetragen,
unsere vielfdltigen Aufgaben und Ausgaben zu finanzieren. Wir danken allen Spendern
fiir die Spenden in Hohe von insgesamt 7.088,29 €.

Anderungen Threr Daten sind umgehend an die Geschiiftsstelle zu melden,
nicht an den DAV-Hauptverein in Miinchen.

Kiindigung der Mitgliedschaft ist satzungsgemil jeweils bis zum 30.September
schriftlich an die Geschiftsstelle zu erkléren.

Franz Mertel
Schatzmeister
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Neuaufnahmen

A-Mitglieder
Auernhammer
Bradfield
Duschanek
Ertl
Fleischmann
Hollrigel
Kaiser

Klose

Korte

Kurz

Maier

Raab

Ro6sch

Schopf
Schwarz
Simonides
Singer

Weil} d'Anglade
Winter

Junioren
Auer
Demleitner
Gebele
Nibler
Roth
Vetter

Jugend
Frankerl
Schorner
Schwinger
Simonides
Streit
Vetter

Matthias
Eric
Werner
Nicole
Horst
Martin
Tabea
Hannelore
Riidiger
Alfred
Peter
Anna
Armin
Silvia
Franz
Iwona
Martin
Barbara
Johann

Wolfgang
Christine
Annemarie
Simon
Nicole
Thomas

Maximilian
Dennis
Max

Sarah
Thomas
Andreas

B-Mitglieder
Bradfield
Dr.Amode-Strobl
Erras

Kurz

Lindner

Maier-Guttenberger

Markgraf

C-Mitglieder
Authier

Feil

Holtz

Maiss

Vogl
Wellnhofer

Kinder
Beslmeisl
Clarke
D'Anglade
D'Anglade
Donhauser
Kiener
Koppl

Popp
Wellnhofer
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Katherina
Margit
Anita
Barbara
Sandra
Christina
Silvia

Michael
Wolfgang
Stefan
Adelheid
Andreas
Karl

Maximilian
Sarah
Caroline
Guillaume
Simone
Stefan

Max
Simone
Caroline



Suche / Verkaufe

Wer gut erhaltene Berg-, Ski- oder Sportkleidung kaufen oder verkaufen will, gute und
sicherheitstechnisch einwandfreie Ausriistungsgegenstinde fiir Berg-, Ski- und
sonstigen Sport loswerden oder erwerben mochte, einen Kletterpartner sucht ... usw...
kann unter dieser Rubrik kostenlos eine Kleinanzeige aufgeben.

Die Anzeigentexte sollen das Gesuchte bzw. angebotene kurz und prignant beschreiben.
Namen und Telefonnummer nicht vergessen und an

die Redaktion oder Geschiftsstelle mitteilen.

Tourenberichte

Es gibt sicher eine Menge von Ereignissen und Unternehmungen in der abgelaufenen
Sommersaison, die viele Sektionsmitglieder interessieren wiirden.

Was ist von den angebotenen Aktivitédten tatsdchlich durchgefiihrt worden?
Mit welchen Eindriicken der Teilnehmer?

Es ist fiir die Organisatoren auch hilfreich und wichtig fiir kiinftige Unternehmungen zu
erfahren, wie die Teilnehmer aus ihrer Sicht die Veranstaltung erlebt haben.

Andere Sektionsmitglieder werden vielleicht dazu animiert, sich an dem vielfiltigen
Angebot der Sektion aktiv zu beteiligen.

Also, liebe Sektionsmitglieder, teilt doch bitte Eindriicke und Erfahrung der Redaktion
mit.

Wir werden versuchen, moglichst viele interessante Berichte (auch Bilder) im nédchsten
Mitteilungsblatt zu verdffentlichen.

Die Redaktion
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Gaichtspitze, 26.11.05

Ende November fuhren wir drei Jugendleiter
Heiko, Uwe und GeSie zusammen mit
unserer Jugendgruppe und einigen Eltern zur
Weihnachtsfeier ins Tannheimer Tal zum
Haldenseehaus.

Die Aufgabenverteilung dabei war klar
geregelt. Unter dem Kommando von Uwe
und Heiko hatte die Jugend das Haus in
Ordnung zu halten und fiirs Essen zu sorgen.
Ich wiederum sollte den beiden den Riicken
freihalten von nervigen Eltern.

Also plante ich fiir den Samstag eine Bergtour. Verwohnt von den schneearmen Wintern der letzten
Jahre als knackige Bergtour angekiindigt, wollte ich dem Klettergipfel Gimpel auf dem immer noch an
spruchsvollen Normalweg zu Leibe riicken. Doch das Wetter machte uns einen Strich durch die
Rechnung. Ordentlich Neuschnee lie3 diese und auch die anderen ins Auge gefassten Touren ins
Wasser bzw. in den Schnee fallen. Meine Wahl fiel schlieflich auf die Gaichtspitze, immerhin
gepriesen als Aussichtsgipfel ins Lechtal und untere Tannheimer Tal.

So stapften wir in aller Frith von Gaicht aus bei minus 10°C und
strahlend blauem Himmel los. Der Schneefall der letzten Tage
erwies sich jetzt als Gliicksfall, denn eine verschneite und
unverspurte Landschaft breitete sich vor uns aus. Wir, das waren:
Annette, Andrea, GeSie, Uli, Rolf, Ines und Inge. Bereits nach
wenigen Metern war Spurarbeit angesagt, iiber weite Teile des
Anstiegs versanken wir zum Teil bis zu den Knien im Neuschnee.
Richtig anstrengend wurde es dann am freien Gipfelhang, wo kein
Weg mehr zu erkennen war und wir deswegen in der weillen
Fliche immer wieder bis zur Hiifte im Schnee wiihlten. Wie
dankbar wéaren wir jetzt fiir Schneeschuhe gewesen. Aber
schlieBlich nahm auch diese Plackerei ein Ende und unter
mittlerweile grauem Himmel erreichten wir auf 1986 m den
Gipfel der Gaichtspitze. Fiir die 900 Hohenmeter hatten wir 4

Stunden gebraucht. Ein kalter Ostwind vertrieb uns bald wieder =
und in gerade mal 1 %2 Stunden rannten wir fast den Berg wieder R P, -
hinunter, schlieBlich warteten auf der Hiitte Kaffee und Kuchen | ’ﬁ» S e~ =

auf uns. il ' -

Fazit: Ein wiirdiger Abschluf} fiir eine Verlegenheitslosung, die sich als knackige Winterbergtour
entpuppte.

GeSie
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Skitourenwochenende in Brixen im Thale / Tirol

Wir, das waren Heidi, Monika, Toni, Giinter, Uwe, Roland und ich, hatten die Ehre vom
27.-30. Januar an einem Skitourenwochenende mit Edgar teilzunehmen. Untergebracht
waren wir in einem Selbstversorger-Haus der Sektion Regensburg. Treffpunkt war am
Freitag beim Abendessen in unserer Unterkunft. Wie schon bei unserer Vorbesprechung
in Amberg angeklungen, wollte Ed mit uns nicht nur auf Skitour gehen, sondern uns
auch mit dem notwendigen theoretischen Handwerkszeug ausstatten das man fiir eine
Tour so braucht.

Also setzten wir uns nach dem
Abendessen im Besprechungsraum
zusammen, und besprachen die Tour
vom nichsten Tag. Wir diskutierten
Lawinenlage, mogliche
Geféahrdungspotentiale, und die
notwendige Ausriistung. Ebenso legten
wir fest wo ein so genannter Checkpoint
notwendig wird, um eine mogliche
Gefidhrdung zu erkennen und daraus
Schliisse fiir den weiteren Weg zu
ziehen. Nach diesem lehrreichen Abend
und einer erholsamen Nacht machten wir
uns am nichsten Tag daran das Erlernte
umzusetzen.

Wir erklommen den Schwarzkogel (2030 m). Die Tour, immer wieder unterbrochen von
lehrreichen Inhalten, war eine sehr schone ,,Eingehtour®, mit einer noch relativ guten
Abfahrt. Am Riickweg legten wir noch einen Ausbildungsstopp mit Gebrauch der
Lawinenverschiittetensuchgerite, Sonde etc. ein. Den spiten Nachmittag verbrachten
wir bei Kaffee und Kuchen. Nach dem Abendessen fliichteten wir wieder ins
Besprechungszimmer. Eine Gruppe von Regensburgern veranstaltete ein Abendessen
mit einem zeitraubenden Mehrgidngemenii das sich bis nach Mitternacht hinzog. Wir
also, anstatt uns der Vollerei hinzugeben, begaben uns in den Besprechungsraum. Dort
standen neben einer Nachbesprechung des heutigen Tages die immer erforderliche
Gefahrenanalyse der geplanten Tour und einer Tourenplanung, die uns zu spiter Stunde
noch mathematische Grundkenntnisse abverlangte, auf dem Programm.

Am nichsten Tag, den Sonntag, wollten wir auf
den Tanzkogel (2097m). Nach einem langen

., Lalhatscher ging es dann bei strahlendem
Sonnenschein gen Berg. Unser Anstieg wurde
heute nicht nur durch lehrreiche Stopps, sondern
auch durch stollende Felle unterbrochen.
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Doch die Besteigung des Gipfels ist nur die halbe Miete, und so folgte dem moderaten
Anstieg eine rassige Abfahrt bei der wir viele Facetten einer Skitourenabfahrt erleben
sollten. Uber anfangs Powder brachen wir durch Bruchharsch in einen Wald ein, wo wir
nach der Querung eines Steilhangs (natiirlich in gebiihrlichem Abstand), einer steilen
Abfahrt durch den Wald und einer Uberquerung einer schmalen Briicke wieder den
Zustiegsweg erreichten und uns nun zuriick zum Auto schoben.

Die Tour endete wieder bei Kaffee und
Kuchen. Zum Abendessen zeigten unsere
Koche was sie so draufthaben, und zauberten
ein Dreigiingemenii mit Salat,
Kartoffelauflauf und Obstsalat.

Der Abend endete in gewohnter Manier bei
- Fachgesimpel iiber den heutigen und den
morgigen Tag. Ubrigens immer unterstiitzt
von Ed und seinen Laptop, auf dem alles
gespeichert zu sein schien, was man so zu
einer Skitour benotigt.

Fiir den letzten Tag haben wir uns den
Breiteggern (1981m), genauer gesagt
dessen Nordhang ausgesucht.

Wir fuhren also nachdem wir gepackt,
bezahlt und uns verabschiedet hatten in die
Wildschonau. Wir hatten einen teilweise
steilen, meist im Schatten liegenden
Anstieg. Erreichten gegen Mittag den
sonnigen Gipfel und genossen nach einer
kurzen Rast eine zumindest im oberen Teil
eine herrliche Abfahrt. Auf den letzten
Metern durften wir noch unsere
Bruchharsch- und Sulzqualititen beweisen.

Zum Schluss mochte ich mich im Namen Aller bei Ed fiir dieses schone sowie
lehrreiche Wochenende bedanken und der Hoffnung Ausdruck verleihen ( ich sollte in
die Politik gehen) dass noch viele derartige Wochenende folgen.

Wolfgang
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RedaktionsschluB fiir das niachste Mitteilungsblatt ist der

05. September 2006

Beitriage moglichst im Winword-Format und Bilder im beliebigen-Format bitte auf CD,
Diskette, per Mail und zur Not auch in Papier an

Wolfgang Birke, von-der-Sitt-Str. 26, 92224 Amberg
Email: lkw-birke @t-online.de

und webmaster@dav-amberg.de
Tel. 09621 / 32396

oder

an die Geschiftsstelle

Email: info@dav-amberg.de
Zuluntt schintzen

Deutscher Alpenverein @ I I e

for— Dievts chier Alperwere e W
Die Seiten des deutschen Alpenvereins finden Sie unter

http://www.alpenverein.de

Arguhm: L2200

Unsere Sektion im Internet!!
http://www.dav-amberg.de

Die Sektion Amberg ist auch im Internet

vertreten. Dort finden Sie unter Anderem auch die Programminformationen einige Tage
fir dem Erscheinen im Papierformat. Eine Rubrik Suche/V erkaufe ein Gistebuch, wo
unter anderem auch kurzfristige Offnungszeiten der
Kletterhalle bekannt gegeben werden, sowie eine
Vorstellung unserer Sparten wie z.B. unserer Jugend.
Also schauen Sie ruhig mal rein!

Wer Lust an einer Mitgestaltung der Seite hat darf
sich gerne mit einbringen.

Wl Kl

Willkemmen auf unserer Website!

Kontakt unter
Wolfgang Birke, 09621 / 32396
Email: Ikw-birke @t-online.de
und webmaster@dav-amberg.de
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Wichtige Informationsquellen vor einer Tour

Alpine Auskunftsstellen

DAV
OeAV
AVS

OHM (Charmonix)
Lawinenlageberichte

Bayern

Osterreich

Italien
Schweiz

Frankreich

Aus Deutschland und
anderen européischen
Léndern

Telefonband
Beratung
Telefax-Abruf
Kérnten
Oberosterreich
Salzburg
Steiermark
Tirol

Tirol Faxabruf
Tirol Beratung

Siidtirol

(erhohte Gebiihr, nur in

Frankreich moglich):

kann man die
Informationen unter
folgender Nummer
abrufen
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(089)294940
00435125320175
0039471993809
003350532208

(089)121012 10
(089)12 10 1555
(089)1210 11 30
0043463 1588
0043732 15 88
0043662 1588
0043 316 15 88
00435121588
0043 512 5809 15 8
0043 512 58 18 39
0039471271177
004111 87

3668 1020

00337858 0042



Alpine Wetterberichte

Alpenvereinswetterbericht (fiir die gesamten Alpen) (089) 29 5070

Ansagedienst des Deutschen Wetterdienstes (erhohte Gebiihr, nur in Deutschland
erreichbar)

Alpenwetter (gleicher Text wie AV Wetter) 019011 60- 11
Franzosischen Alpen - 16

Schweizer Alpen - 17

Ostalpen - 18

Regionalwetter Bayerische Alpen - 19
Alpenwetterbericht in Osterreich (gleicher Text, erhohte Gebiihr)

nur in Osterreich unter Eurornet Alpin (0450)199 0000 - 11
fiir die Franzosischen Alpen (0450)199 0000- 16
Schweizer Alpen - 17

Ostalpen - 18

Regionalwetter Osterreich + angr. Norditalien - 19

Personliche Beratung wie bisher 004351229 1600

Schweiz (aus dem Ausland) 00411162
Schweiz Inland (erhohte Gebiihr, nicht vom Ausland)

Mont-Blanc-Gebiet 157 1262 - 17
Schweizer Alpen -18

Ostalpen -19
Wetterprognose im Dialog 15761 52
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Wichtige Adressen und Rufnummern

1. Vorsitzender
2. Vorsitzender
1. Schriftfiihrer
2. Schriftfiihrer

1. Schatzmeister

Hiittenwart

Ausbildungsreferent

Jugendreferent

Natur- und
Umweltreferent

Mitteilungsblatt
Vortrige und Presse
Senioren

OG Schwandorf

Dr. Pfeiffer Rolf, Lipowskystr.1, 92224 Amberg
09621/31882

Schreiner Bernd, Goethestr. 3 a, 92245 Kimmersbruck
09621/82830

Rogenhofer Sigi, Hauptstr. 31, 92266 Ensdorf
Tel. 09624/698

Thiel Robert, Fliederweg 7, 92224 Amberg
09621/760061

Mertel Franz, Fiirstenhofstr. 12, 92224 Amberg

Tel. 09621/14991

Boesen Giinter, Margaretenstr. 12, 92284 Poppenricht
Tel. 09621/64857

Radlinger Toni, Wiesenstr. 1 a, 92421 Schwandorf
Tel. 09431/20466

Siegert Gerhard, Josef-Otto-Kolb-Str. 23, 91275 Auerbach
Tel. 09643/3159

Dr. Bock Giinther, Dostlerstr. 2, 92224 Amberg
Tel. 09621/23428

Birke Wolfgang, von-der-Sitt-Str. 26, 92224 Amberg
Tel. 09621/32396

Streich Sigrid, BloBnerstr. 8, 92224 Amberg
09621/2957

Platz Ferdl, Bodelschwinghstr. 7, 92224 Amberg
Tel. 09621/87420

Stockl Gerhard, Angerring 14, 92421 Schwandorf
Tel. 09431/2378
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