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Vorwort 
 
Liebe Sektionsmitglieder, 
 
am 16. März diesen Jahres fand unsere jährliche Mitgliederversammlung statt. Dabei 
konnten wir ein außergewöhnlich großes Interesse der Mitglieder mit über 100 
stimmberechtigten Anwesenden registrieren. Der Vorstand versteht dies auch als 
Ausdruck eines lebhaften und aktiven Vereinslebens. Sicher ist die alljährliche 
Mitgliederversammlung ein Stück notwendige Vereinsroutine, immer wieder kommt es 
aber auch zu manchmal unerwarteten Begegnungen alter Bergfreunde und einem netten 
Beisammen sein. 
In diesem Jahr galt es neben den notwendigen Vorstandswahlen vor allem auch 
langjährige Vorstandsmitglieder aus der aktiven Vereinsarbeit zu verabschieden. Ein 
besonderer Dank und eine große Anerkennung für die jahrzehntelange Arbeit gilt 
besonders unserem langjährigen Schatzmeister Erhard Misler. Nach über 30 Jahren 
aktiver Vereinsarbeit hat er sich nunmehr aus dem Vorstand der Sektion zurückgezogen. 
Erhard Misler war der Alpenverein in Amberg! Nicht nur, dass er die Finanzen des 
Clubs über viele Jahre bestens in Ordnung halten konnte, hat er auch die Verwaltung 
der nunmehr über 1900 Mitglieder so umfassend organisiert, dass er nahezu jedes 
„seiner Mitglieder“ persönlich kannte und versorgte. Auch sonst wenn es galt hilfreich 
zur Hand zu gehen, immer war Erhard zur Stelle. Nochmals möchte ich im Namen aller 
Vorstände und der gesamten Mitgliedschaft für dieses außergewöhnliche Engagement 
ganz herzlich danken! 
Eine weitere Veränderung, die diese Mitteilungen betreffen, wurde mit den Neuwahlen 
zur Vorstandschaft wirksam. Über viele Jahre hat Christine Rogenhofer das 
Mitteilungsblatt in hervorragender Weise gestalten und herausgegeben. Diese Aufgabe 
geht nun an Wolfgang Birke über.  Für diese geleistete Arbeit an dieser Stelle noch 
einmal ganz herzlichen Dank! Weiterhin aktiv bleiben wird unser bisheriger 2. Vorstand 
Robert Thiel in neuer Funktion als Beisitzer bzw. 2. Schriftführer. Auch ihm gilt unser 
Dank für die geleistete Arbeit. 
Mit großer Zustimmung wurde der neue Vorstand in die neue Amtsperiode 2006 bis 
2010 gewählt. Ich möchte allen Mitgliedern für das damit ausgesprochene Vertrauen 
danken und versichern, dass wir uns mit aller Kraft um die Belange des Vereins und 
seine weitere Entwicklung bemühen werden.  Besonders danke ich aber auch allen 
Vorständen, die sich wieder für nicht immer einfachen Aufgaben zur Verfügung gestellt 
haben, oder sich erstmals neu in der Vorstandsarbeit engagieren werden. Mit dieser 
hochkarätigen Mannschaft kann die Sektion sehr zuversichtlich die anstehenden 
Aufgaben angehen. 
Eine weitere wichtige Entscheidung der Mitgliederversammlung betraf die 
Schweppermannsburg, deren weitere Zukunft nach wie vor ungewiss ist. Mit großer 
Mehrheit wurde der neue Vorstand beauftragt, alles in seinen Möglichkeiten stehende 
zu unternehmen, um den Erhalt der Schweppermannsburg für den DAV zu erreichen. 
Dabei ist, falls nötig, auch ein Ankauf der gesamten Immobilie beschlossen worden. Mit 
großer Freuden haben wir dabei die spontan ausgesprochene Unterstützung unseres 
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anwesenden Oberbürgermeisters Wolfgang Dandorfer zur Kenntnis genommen. Dies 
bestärkt uns in der Überzeugung, dass es letztlich auch im öffentlichen Interesse liegt, 
über den DAV auch eine öffentliche Nutzung dauerhaft zu sichern, wenn sich der 
Freistaat Bayern aus der Verantwortung zurück ziehen sollte. 
Für den vor uns liegenden Bergsommer 2006 wünsche ich nun allen Mitgliedern 
gelungene und erfolgreiche Unternehmungen, auch und besonders im Rahmen der 
Sektion, und eine gesunde Rückkehr. 
 
Berg Heil,  
Dr. Pfeiffer 
 
 

Verabschiedung des längjährigen Schatzmeisters 

Erhard Misler: 
 

 
 
Mit einem Strauss Frankenwein und einem besonderen Dank verabschiedet der 1. 
Vorsitzende den langjährigen Schatzmeister Erhard Misler, der mit der Neuwahl zum 
Vorstand am 16.03.2006 aus dem Amt ausscheidet. Dabei betont Dr. Pfeiffer noch 
einmal das außergewöhnliche Engagement für die Sektion Amberg und wünscht auch 
für die kommenden Jahr viel Gesundheit für die verschiedenen geplanten 
Unternehmungen. 
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Termine 2006 
April 
Di., 04.  Dienstagstreff  
Sa., 08.  Frühjahrsputz auf unserer Burg 
Fr., 14.  Karfreitagswanderung zum Habsberg 
So., 23.  MTB Einradl´n 
So., 30.  Grundkurs Mehrseillängenrouten 
 
Mai 
Di., 02.  Dienstagstreff  
Fr., 05.  Klettern im Klettergarten „Loch“ 
So., 07  Mountainbike Fahrtechnik für Einsteiger  
Sa.-Di., 20.-23 Aufbaukurs Mehrseillängenrouten  
Sa., 20.  Landkreislauf 
 
Juni 
Di., 06.  Dienstagstreff  
Sa.-So., 17.-18. Kletterwochenende am Kaitersberg 
Di., 20.  MTB Feierabendtour um Amberg 
Fr.-So., 23.-25. Alpiner Grundkurs 
Fr.-Di., 30.-04 Großvenediger  
 
Juli 
Fr.-Di., 30.-04 Höhenwege durch die Lasörlinggruppe  
Sa.-Mo., 01.-03 Kletterwochenende Wilder Kaiser  
So. 02.  MTB Fahrtechnik für Fortgeschrittene 
Di., 04.  Dienstagstreff  
So., 09.  Burgfest 
Do.-So., 20.-23. Bikecamp in Ramsau 
Do.-So., 20.-23 Sektionsfahrt zur alten Regensburger Hütte 
 
August 
Di., 01.  Dienstagstreff 
So., 20.  MTB Neunburg  
Fr.-Mi., 25.-30. Klagenfurter Jubiläumsweg 
 
September 
Di., 05.  Dienstagstreff  
Fr.-So., 08.-10 Sektionsfahrt zur Amberger Hütte 
So., 17.  MTB Etterzhausen 
 
Oktober 
Di., 03.  Wanderung zum gr. Falkenstein  
So., 08.  MTB Schönsee 
Di., 10.  Dienstagstreff  
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 Liebe aktive „Burggeister“ ! 
 

Jedes Frühjahr wieder –  
wollen wir unsere Burg aus dem  
Winterschlaf wecken. 
Dazu brauchen wir fleißige Helfer ! 
 
Alle bisher schon tätigen Freunde, 
aber auch neue Helfer, sind dabei  
herzlich willkommen. 
 
Termin:  Samstag, den 8.April 2006  
Zeit:        9.30 Uhr      bis  ca.14.00 Uhr 
(gerne aber auch nach eigener zeitlicher 
Möglichkeit ) 
 
Bitte um Beistand !   
Euer Burgwart Johannes Behrend - 
( Tel. 09621 – 64759 ). 

 
 
 
Anmeldung für ein Burg – Wochenende 
 
Jetzt ! 
 

Liebe Sektions-Mitglieder ! 
 
Damit wir so schnell wie möglich einen Über- 
blick bekommen, wie die Burg-Belegung 
an den Wochenenden in diesem Jahr 
aussieht, bitten wir um baldmöglichste 
Anmeldung ! 
Geschäftsstelle Tel.: 09621 – 97 00 33 
( jew. Dienstag v. 18.00 b. 20.00 Uhr ) 
Gerhard Kaiser u. Jochen Huhn. 
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40 Jahre Burgfest! 

  
Eine kleine Rückschau. 
 
Im Mai 1965 konnte die 
„Schweppermannsburg“ in Pfaffenhofen, 
durch den damaligen Vorstand unserer 
Sektion, vom Staat Bayern  angemietet 
werden. 
Damit wurde für unsere Jugend- und  
Naturschutzarbeit ein tolles Domizil 
gefunden. Engagement und Idealismus 
waren die Grundlage für viele Stunden 
und Tage Arbeit, die von den 
„Turmfreunden“ und unserer Jugend 
geleistet wurden. 
Am 11.Juli 1966 wurde schließlich die 
Übernahme und Einrichtung unserer 
Burg, mit einem Gedenkgottesdienst für verstorbene Freunde und Mitglieder  
der Sektion, feierlich begangen.  
Damit war unser traditionelles Burgfest geboren ! 
 
Seit nunmehr 40 Jahren wird dieses schöne Fest, getragen von Freude und 
Begeisterung unserer Burg-Aktiven, organisiert und durchgeführt. 
Ungezählt sind die Stunden und Tage, die von unseren Mitgliedern an Arbeitsleistung 
eingebracht wurden. 
Besonders zu erwähnen sind auch die Herren Pfarrer Geberl und  Geistl.Rat 
H.Wittmann, die „Amberger Stubenmusi“ und der Bergwacht-Chor.  
Sie haben uns jedes Jahr mit der hl.Messe an unserem Feldkreuz ein besonders 
andächtiges und festliches Gedenken an unsere ehemaligen Mitglieder  möglich 
gemacht. Herzlichen Dank ! 
Nicht unerwähnt sollen auch die Mitglieder sein, die durch ihre Burgwart-Tätigkeit , 
einen tragenden Beitrag zur Erhaltung und Pflege der uns anvertrauten Burg geleistet 
haben. 
 
 „Übertragenes bewahren, Geschichte und Tradition bewusst und angemessen pflegen“ 
–  auch dieser Gedanke war, neben der Verbindung zu den Schönheiten 
des Lauterachtales, der Sektion und ihrem Mitgliedern ein Anliegen.  
Was ist nach 40 Jahren Burg festzustellen ?  Es hat Freude gemacht ! 
 
Der Vorstand. 
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Herzliche Einladung zum Burgfest 2006 ! 
 
Liebe DAV-Mitglieder, liebe Freunde der Sektion Amberg, 
 
es ist wieder soweit – unsere Burg in Pfaffenhofen ruft uns zum traditionellen Burgfest 
am Sonntag, den 9.Juli 2006 – 10 Uhr ! 
 
 Zum 40.mal treten die aktiven „Burggeister“ unserer Sektion an, um mit vielen unserer 
Mitglieder und Freunde ein sommerliches Fest zu feiern. 
Mit Freude dürfen wir auch in diesem Jahr wieder gemeinsam 
eine Feldmesse (10 Uhr) erleben, die von Herrn geistl.Rat  H.Wittmann gelesen wird. 
Auch unsere Freunde des Bergwacht-Chores und der Amberger Zitherclub 1893 sind 
mit dabei. Herzlichen Dank! 
 
Der Omnibus (kostenfrei) 
– Abfahrt um 9.00 und 13.30Uhr ab Busbahnhof,  
    Zusteige-Möglichkeit : -Haltestelle Hallenbad und bei VW-Zinkl. 
-   Rückfahrt ist jeweils   - um 14.00 und 18.00 Uhr möglich. 
 
Um unsere Gäste verwöhnen zu können, bitten wir unsere Damen 
wieder um eine Kuchenspende (bitte keine Sahne oder Creme-Kuchen). 
 
Auf ein schönes gemeinsames Fest freut sich  
 
der Vorstand der Sektion Amberg.  
 
 
 
 
 

 
Dienstagstreff 
 
Jeden ersten Dienstag im Monat um 
 
20:00 Uhr im Gasthof „Zur alten Kaserne“ (im Haus unserer Geschäftstelle). 
 
Als gemütlicher Treff und für Tourenbesprechungen, Tourennachlese (Dias, Fotos, ...) 
für alle interessierten Mitglieder und solche, die es werden wollen. 
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Mitgliederversammlung 
 

Am Donnerstag den 16. März 2006 um 20:00 Uhr  fand die ordentliche 
Mitgliederversammlung der Sektion Amberg des DAV statt. 
 
Tagesordnung 
 

1. Begrüssung und Jahresbericht des Vorstandes 
2. Ehrungen 
3. Kassenbericht 
4. Bericht der Rechungsprüfer 
5. Entlastung des Vorstandes 
6. Neuwahlen 
7. Genehmigung des Haushaltsvoranschlages für 2006 
8. Anträge der Sektionsmitglieder 
9. Verschiedenes 
 

Es wurde nachstehender erweiterte Vorstand gewählt: 
 

- 1. Vorsitzender:  Dr. Rolf Pfeiffer 
- 2. Vorsitzender:  Bernd Schreiner 
- 1. Schriftführer:  Sigi Rogenhofer  
- 2. Schriftführer: Robert Thiel  
- Schatzmeister:   Franz Mertel 
- Jugendreferent: Gerhard Siegert 
-  
- Hüttenwart: Günter Boesen;  Stellvertreter: Alfons Altmann 
- Geschäftsstelle: Gerhard Kaiser;  Stellvertreter: Jochen Huhn 
- Ausbildungsreferent: Toni Radlinger  
- Natur- u. Umweltreferent: Dr. Günther Bock 
- Senioren: Ferdinand Platz 
- EDV/Mitteilungsblatt: Wolfgang Birke 
- Vorträge u. Presse: Sigrid Streich 
- Jugendleiter: Uwe Zickler 
- Burgwart: Johannes Behrend 
- Kletterwandbeauftragte: Annett Schneider 
- OG Schwandorf: Gerhard Stöckl 
 

     - Rechnungsprüfer Wolfgang Streich und Alfons Haubner  
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Seniorengruppe 
 

Rückblick 
 
Die Beteiligung an unseren zweimaligen Wanderungen im Monat war im vergangenen 
Jahr wiederum sehr erfreulich. Im Schnitt kamen 18 Personen; der Rekord lag bei 28 
Teilnehmern.  
Für die Wanderwoche in den Bergen im September letzten Jahres hatten wir uns das 
Kleinwalsertal ausgesucht. An diesem Unternehmen nahmen 24 Senioren teil. Im 
Apart-Hotel in Mittelberg waren wir hervorragend untergebracht. Die Anreise erfolgte 
mit Privat-PKW bzw. mit der Bahn.  
Am ersten Tag ging es auf´s Walmendingerhorn, 
von dort weiter den Kammweg über 
Mittelbergkopf – Ochsenhofer Köpfe zur 
Schwarzwasserhütte und Auenhütte bzw. vom 
Walmendingerhorn über die Almen zurück ins 
Tal. Als nächstes folgte der Aufstieg von 
Riezlern mit der Kanzelwandbahn und die 
Gratwanderung über Fellhorn – Schlappold-kopf 
und Söllereck. Zurück in´s Tal ging es teils zu 
Fuß bzw. mit der Söllereckbahn. Eine 
anspruchsvolle Tour folgte tags darauf  von der Auenhütte über die Ifenhütte zum 
Hohen Ifen, weiter zum Hahnenköpfle und übers Gottesackerplateau nach Wäldele. Die 
Teilnehmer, denen diese 7-Stunden-Tour zu viel war, stiegen über die Bergadler-Hütte 
und Ifenhütte ins Tal zur Auenhütte ab. Als nächstes stand die Fiderepasshütte auf dem 
Programm, die wir im Aufstieg übers Wildental erreichten. Der Rückweg führte uns 

über die Kuhgehrenalm, wo wir noch 
gemütlich einkehrten, ins Tal nach Höfele. 
Den letzten Tag, an dem das Wetter umschlug 
und es leicht regnete, nutzten wir noch zur 
Besichtigung der Talorte und zu leichten 
Talwanderungen. 
Bei unseren Bergtouren hatten wir, mit einer 
Ausnahme, stets blauen Himmel und eine 
herrliche Fernsicht. 
Für den kommenden September ist wieder 
eine Wanderwoche geplant. 
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Unsere Termine: 
 
Monatstreff    jeden letzten Donnerstag im Monat um 17.00 Uhr 

 in der Gaststätte Kummert-Keller, Kastler Straße in Amberg 
 

Wanderungen  im Raum Amberg-Sulzbach und den angrenzenden Landkreisen   
        jeden 1. Donnerstag und jeden 3. Mittwoch im Monat. 
 
    
Termine   für alle Veranstaltungen werden jeweils in der Amberger Zeitung 

unter „Anschlagsäule“ und in den Amberger Nachrichten unter „Aus   
Amberg und Umgebung“ bekannt gegeben. 

              
 
Ansprechpartner: Ferdl Platz        Tel. 09621 87420 
    Josef Hummel   Tel. 09621 72533 
 
 
 
 
Karfreitagswanderung auf den Habsberg 
 
Treffpunkt:     7:00 Uhr Sebastiankirche in Amberg 
die Bus-Zeiten 
ab Amberg Busbahnhof    9:00 Uhr 
weitere Zusteigemöglichkeiten sind Kurfürstenbad, VW-Zinkl, Ursensollen 
(Bushaltestelle) 
ab Kastl (Gasthaus Forsthof)  18:00 Uhr 
Fahrpreis für die Einzelstrecke jeweils 2,00 €/Person 
Weitere Auskünfte in der Geschäftsstelle. 
 
 
 

Frauengruppe 
 
Unser monatlicher Treff ist schon fester Bestandsteil im Vereinsleben. In den 
Sommermonaten wollen wir uns bei entsprechenden Wetter an Felsen in unserer 
Umgebung austoben.  Interessierte Frauen erfahren unsere Kletterzeiten  in der 
Geschäftstelle oder bei 
 

Annett  Tel.: 09621/760154 
Martina   Tel.: 09621/81718 
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Kletterhalle mit Boulderraum 
 

Öffnungszeiten gültig ab 01.05.2006:   Dienstag 18:30-21:00 Uhr 
 
Die Kletterzeiten sind an die Öffnungszeiten der Geschäftsstelle gebunden. Bitte 
informiert euch vorher über deren Öffnungszeiten, um den Schlüssel rechtzeitig zu 
holen. 
 
Sollte sich kein Dienst finden, bleibt die Kletterhalle geschlossen. 
 
Natürlich kann auch ein Dienst außerhalb der Öffnungszeiten durchgeführt werden. 
Bitte besorgt euch dafür rechtzeitig den Schlüssel in der Geschäftsstelle und gebt im 
Gästebuch der DAV-Internetseite und durch Aushang in der Kletterhalle Bescheid, so 
dass auch andere die Möglichkeit zum Klettern haben. Bei spontanen Kletterwünschen 
könnt ihr euch nach Absprache bei mir in Kümmersbruck oder bei Uwe Zickler( Tel. 
42824) den Schlüssel holen. 
  
Seit diesen Jahr benötigt ihr den Kletterschein, um Dienst machen zu können. Wer den 
Schein machen möchte, trägt sich einfach in die Liste in der Geschäftstelle ein. Ihr 
werdet telefonisch über den nächsten Termin informiert.  
Wir möchten uns auf diesem Wege bei allen freiwilligen Helfern für die geopferte Zeit 
und die strapazierten Nerven bedanken und wünschen uns auch in Zukunft genauso viel 
Unterstützung von euch.  
 
Viel Spaß beim Klettern wünscht euch die Kletterwandbeauftragte: 
 
Annett Schneider Tel.: 09621/760154 
 
Ich suche Kletterer, die mich bei meiner Arbeit unterstützen wollen. Meckern kann ja 
jeder --- also helft mit --- die Kletterhalle noch attraktiver zu machen. 
 

 
 

Abklettern  
 
- an einem sonnigen Samstag im Oktober 
 
Die Fahrt wendet sich an alle Kletterbegeisterten der Sektion, die vor der 
Kletterhallensaison noch einmal gemeinsam mit uns, Jürgen und Annett, Fels zwischen 
den Fingern spüren möchten. 
Wir beenden die Felssaison mit einem Ausflug zu den Felsen in unserer Umgebung. 
Wo´s genau hin geht entscheiden wir nach Wetter und dem Können der Teilnehmer.  
 
Anmeldung und Auskunft:  Annett Schneider Tel.: 09621/760154 
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Tourenprogramm 2006 
 
 

Höhenglücksteig 

 
Die vor euch liegende Auswahl an Veranstaltungen wurde von uns aufgrund der 
Nachfragen  vergangener Jahre bestmöglichst zusammengestellt.  Wegen der Eigenart 
der Touren ist es manchmal aus Sicherheitsgründen nicht möglich, größere Gruppen 
mitzunehmen. Bitte habt  hierfür Verständnis. Sicherheit der Teilnehmer und auch des 
Leiters der Gruppe haben oberste Priorität. 
 
Ich hoffe, dass es uns wieder gelungen ist, ein ansprechendes Programm 
zusammenzustellen. Hier möchte ich mich bei allen beteiligten ehrenamtlichen 
Fachübungsleitern und Helfern bedanken. 
 
Meldet euch rechtzeitig und verbindlich an. Die Voraussetzungen für die Teilnahme an 
den Touren sind von den Fachübungsleitern in der Ausschreibung aufgeführt. Bitte 
beachtet die Teilnahmebedingungen. Insbesondere wird auf Grundvoraussetzungen, wie 
Kondition und Trittsicherheit hingewiesen, die auch bei Grundkursen als Mindestmaß 
gefordert werden müssen. 
 
So wünsche ich uns allen schöne und unfallfreie Sommertouren 2006. 
 
Toni Radlinger 
Ausbildungsreferent 
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Klettersteigkurs  
Sa., 11. März 2006 ganztägig 

 
Ø  Neue Sicherheitsstandards  bei der Begehung von Klettersteigen 

 
Ø  Planung, Ausrüstung und Taktik 

 
Ø  Behelfsmäßige Rettung und Rückzugsmethoden 

 
Ausrüstung kann ausgeliehen werden. 
 

Anmeldung erforderlich  
 
Kursleitung: Toni Radlinger,  Tel.  09431/20466 
                                                             0170/5240139 
 
 
 

 
MTB Einradln         

So., 23.April 2006 
 

Um unsere eingerosteten Knochen wieder ans radeln zu gewöhnen, gibt es eine leichte 
Tour größtenteils auf Schotterwegen. Die Tour geht übern Weinberg, dann durchs 
Weihergebiet zum Seenland. Entlang der Seenkette radeln wir durch die Bodenwöhrer 
Senke um dann den Hirschenstein mit Aussichtsturm zu erklimmen. Vorbei am 
Bahnhof Altenschwand geht es über Rauberweiherhaus und Wackersdorf zurück zum 
Ausgangpunkt. 
Die Tour ist ideal für Einsteiger geeignet. 
 
Treffpunkt:    13:00 Schwandorf OBI-Parkplatz 
Strecke :    leicht 40km / 400hm 
Ausrüstung:   MTB  + Helm 
Teilnehmer:   max. 16  
 
Anmeldung und Auskunft: Christoph Götz  Tel. 0160/94766756 
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Grundkurs Mehrseillängen Plaisir  
So., 30.April 2006 

 
Alpine Mehrseillängen-Klettertouren mit Plaisircharakter sind das Nahziel dieses 
Übungstages. 
Neben dem Klettern geht’s hauptsächlich um Ausrüstungsfragen, Seiltechniken, 
Seilmanagement, Gefahrenanalyse, Abarbeiten von Szenarien im Zusammenspiel einer 
Seilschaft im Senkrechten Fels. 
Um uns unter diesen Gesichtspunkten auf mehrere Hundert Meter Luft unter dem 
Hintern vorzubereiten suchen wir erst mal weniger ausgesetztes Gelände auf und üben 
und besprechen dieses Thema im heimischen Klettergarten. 
 
 
Beginn:   Sonntag,  30.04.06, 10:30 Uhr 

Treffpunkt:  Ein Klettergarten im Umkreis von 50 km 

   nach telefonischer Absprache. 

   (Ggf. bei schlechtem Wetter in der Kletterhalle in  Amberg)  

Voraussetzung:   Kletterkönnen im Klettergarten im 5. UIAA Grad im Nachstieg oder 

Vorstieg, Beherrschen der HMS-Sicherung und der Abseiltechnik 

Ausrüstung: Klettergurt (mit Brustgurt und Achterband), Kletterhelm, 

Abseilachter, 2 HMS-Sicherungskarabiner, Kletterschuhe, 

  3 Expressschlingen, Bandschlinge 120 cm, Kurzprusik (sofern 

vorhanden: Doppelseil) 

Teilnehmerzahl: -4- 

 
Fortsetzungskurs: Die Veranstaltung ist Voraussetzung für die Teilnahme am 

Aufbaukurs vom  Samstag 20.05.06,  - Dienstag 23.05.06 
 
Anmeldung:  bis 07.April 2006 bei Edgar Göhr  
  per e-mail edgar.goehr@t-online.de  
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Raus aus der Halle – Ran an den Fels   

Fr., 05.Mai 2006 
 
 
Nachdem die Tage wärmer sind und die Muckis der Mädels und Buben in der 
Kletterhalle gestählt wurden, testen wir Klettertechniken, Kraft und die Vorstiegsmoral 
im Freien.  
Natürlich bewegen wir uns in einem bestens gesicherten Klettergarten. Und trotzdem 
vermute ich einen Unterschied zum Hallenkletterkönnen, schon allein weil die Tritte 
nicht mehr farbig sind…… 
Ein wenig Fortbildung soll natürlich nicht ganz fehlen – die Themen legen wir am 
Besten erst am Wandfuß fest. 
 
 
 
Termin:   Freitag,  05.05.06, 13.00 Uhr 

Treffpunkt: Ein Klettergarten im Umkreis von 50 km nach telefonischer 

Absprache  

Voraussetzung:   Kletterkönnen im Klettergarten im 5. UIAA Grad im Nachstieg oder 

Vorstieg, Beherrschen einer Sicherungstechnik zur Partnersicherung. 

Ausrüstung: Klettergurt, Kletterhelm, Kletterschuhe, Seil, 4 Expressschlingen,  

 1 Partnersicherung, 1 Bandschlinge 120 cm, 1 Kurzprusik und  

 1 Abseilachter 

Sonstiges:  Brotzeit, Getränk, Kaffee etc, nicht vergessen 

Teilnehmerzahl: 6 (keine Kinder) 

 
Anmeldung:  bis 14.Mai 2006 bei Edgar Göhr  
   per e-mail  edgar.goehr@t-online.de 
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Mountainbike Fahrtechnik für Einsteiger    
So., 07.Mai 2006 

 
Sie wollten schon immer mal abseits von asphaltierten Wegen unterwegs sein bzw. 
eine der ausgeschilderten MTB-Touren an Ihrem Urlaubsort in Angriff nehmen  
oder nur mal mit uns eine der DAV-MTB Touren unseres Programms mitfahren! 
An der Fahrtechnik soll’s nicht mehr scheitern.  
Starten wollen wir mit einfachen Geschicklichkeitsübungen, kleinen Hindernissen 
ausweichen oder überfahren, Brems- und Kurvenfahren. Das lässt sich alles mit wenig 
Aufwand üben, wir geben Anleitungen dazu. 
 
Kursinhalt:  - Bremsen 

- Gleichgewicht 
- Bergauf und Bergabfahren 
- das Überwinden von kleinen Hindernissen 
- Slalom fahren. 

 
Abfahrt:  13:00 
Treffpunkt:   Schwandorf Anger 
Ausrüstung:  MTB + Helm   
Anmeldung und Auskunft:  Segerer Peter Tel. 09431/996510 
 

 
 
Landkreislauf 2006 

Samstag 20.Mai 2006 
 

Hallo DAV-Läufer, 
 
Auch in diesem Jahr möchten wir uns wieder mit starken Mannschaften am 
Landkreislauf beteiligen. Vielleicht können wir ja unsere guten Ergebnisse noch 
steigern. 
Interessierte Läufer melden sich bei: 
 
Herrenmannschaft:  Sigi Rogenhofer  Tel. 09624 / 698 
Jugendmannschaft:  Gerhard Siegert Tel. 09643 / 3159 
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Aufbaukurs Mehrseilängenrouten - Plaisir 
Sa.-Di., 20.-23.Mai.06 

 
Alpine Mehrseillängen-Klettertouren mit Plaisircharakter werden wir im Kletterdorado 

rund um Arco ansteuern. 

Wir werden die gelernten Seiltechniken, das Seilmanagement, Gefahrenanalyse, das 

Zusammenspiel einer Seilschaft im senkrechten Fels --- wie im Grundkurs besprochen -

-- in luftigerer Höhe in die Tat umsetzen. 

Termin:  Samstag 20.05.06  - Dienstag 23.05.06 

Vorbesprechung: Termin und Ort werden per e-mail bekanntgegeben 

Unterkunft und Verpflegung:  

Halbpension, voraussichtlich „Villa Emma“ in Torbole. Es handelt sich um 

eine Pizzeria mit einfachster Zimmereinrichtung 

(Mehrbettzimmer/Etagendusche), dafür ausreichender Verpflegung. 

Voraussetzung:   

Teilnahme am Grundkurs am 30.04.06 oder vergleichbare  Kenntnisse. 

Teilnehmer des Grundkurses möchte ich bevorzugt teilnehmen lassen. 

 

Ausrüstung: Klettergurt, (mit Brustgurt und Achterband), 

Kletterhelm, Abseilachter; 2 HMS-Sicherungskarabiner Kletterschuhe,  

4 Expressschlingen, 2 Bandschlingen 120 cm, Kurzprusik, (Doppelseil 

sofern vorhanden) 

Teilnehmerzahl: 4 

Anmeldung:  bis 07.April 2006 bei Edgar Göhr  

 per e-mail edgar.goehr@t-online.de 
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Kletterwochenende am Kaitersberg 
Sa.-So., 17.-18. Juni 2006 

 
Die Fahrt wendet sich an alle Kletterbegeisterten der Sektion, vor allem aber an 
diejenigen unter euch, die in der Halle schon einige Erfahrung gesammelt haben und 
nun ihre Technik und Kraft am Fels ausprobieren wollen. 
Der Kaitersberg bei Kötzting bietet eine große Zahl schöner, abwechslungsreicher 
Sportkletterrouten ab dem vierten Grad. Wandkletterei, Verschneidungen und Risse, 
Dächer, Platten... Jeder findet hier, was er gut und gerne klettert oder was er gerne 
einmal üben möchte. Die meisten Felsen sind südseitig exponiert und laden zum 
Sonnenbaden ein, es gibt aber auch schattige Ecken für alle, die Chalk sparen wollen. 
Sollten Auffrischungen bezüglich Sichern, Vorstieg, Abseilen oder Klettertechnik 
erwünscht sein, stehen wir, Annett und Jürgen, dafür natürlich gerne zur Verfügung. 
Wir werden auf der Kötztinger Hütte übernachten. Die Übernachtung mit Frühstück 
kostet 15.- Euro im Mehrbett- und 20.- Euro im Doppelzimmer. 
Zur Hütte steigt man eine knappe Stunde auf, und von dort sind es 20 Minuten zu den 
Kletterfelsen. 
Für die beiden Klettertage sollte sich jeder Brotzeit und Getränk mitnehmen. Außer 
Vertrautheit im Umgang mit den Sicherungsgeräten sind keinerlei Vorkenntnisse 
erforderlich. 
 
Ausrüstung:  

Kletterausrüstung (Kletterschuhe, Sitzgurt, HMS; möglichst auch Seil, 
Karabiner, eventuell Helm) 
Brotzeit für die beiden Klettertage 

 
Treffpunkt: 7.30 Uhr an der Geschäftsstelle. Fahrt mit privaten PKWs. 
 
Anmeldung und Auskunft: Jürgen Eder, Tel.: 09621/781041 
  Email: jueder@freenet.de 
Maximale Teilnehmerzahl: 15 
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MTB Feierabendtour um Amberg      
Di., 20.Juni 2006 

 
Treffpunkt ist der Neue Dultplatz an der Ecke zu Siemens.  
Gestartet wird um 17:30 Uhr. 
Je nach Lust und Laune der Teilnehmer wird entweder Richtung Hirschwald, 
Ammerthal oder über den Mariahilfberg Richtung Sulzbach-Rosenberg gefahren. 
Vorgesehen ist eine leichte bis mittelschwere „Trainingsrunde“ zum Erhalt der Fitness 
und Biketechnik, im Fordergrund steht der Bikespaß.  Wir werden ca. 2 bis 2,5 Stunden 
unterwegs sein.  
 
Strecke :    leicht  
Abfahrt:   17:30 
Treffpunkt:    Amberg, Neuer Dultplatz Ecke Siemens 
Ausrüstung:   MTB  + Helm  
Anmeldung und Auskunft: Segerer Peter Tel. 09431/996510 
 
 

Alpiner Grundkurs Fels/Eis 
Fr.-So., 23.- 25.Juni 2006 

 
 

Sicherungstechniken, Standplatzbau, Anseilen am Gletscher, Sturzversuche und 
Spaltenbergung. Unerschöpfliche Themen beim Bergsteigen und Klettern im alpinen 
Bereich. 
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Eine Einführung in diese Materie soll dieser dreitägige Kurs auf der gemütlichen 
Blaueishütte am Fuße des 2600 Meter hohen Hochkalters geben. 
 
Dieser Kurs richtet sich an Mitglieder, die noch keinen Grundkurs Fels oder Eis besucht 
haben. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Vorrausetzung:  
 
Kondition für mehrstündigen Aufstieg im weglosen Gelände mit Rucksack . 
Alpin-technische Kenntnisse sind nicht erforderlich  
 
Hinweis:  
 
Aufgrund der Erfahrungen der letzten Jahre, werden Teilnehmer, die diese 
Voraussetzung nicht erfüllen, vom Kurs ausgeschlossen.     
 
Die erforderliche Ausrüstung wird bei Anmeldung bekannt gegeben. Es findet eine 
Vorbesprechung statt, an der alle Teilnehmer über den Ablauf des Kurses informiert 
werden. 
 
Teilnehmer:  max. 3 pro Ausbilder 
 
 
Anmeldung und Auskunft:  Toni Radlinger, Tel. 09431/20466 od. 
                                                                              0171/5240139                      
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Großvenediger  
Fr - Mo, 30.06. – 03.07.06 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nachdem uns im letzten Jahr das Wetter einen Strich durch die Rechnung gemacht hat, 
nehmen wir heuer einen neuen Anlauf. 
 
Von der 3674 m hohen Gipfelwechte des Großvenedigers überschaut man die 
Nördlichen Kalkalpen, im Süden steht die ganze Dolomitenprominenz stramm 
aufgereiht vor der Poebene. Im Osten grüßt der Großglockner und im Westen reicht der 
Blick bis zur Bernina und zum Ortler. Und spätestens beim ersten Glas Rotwein auf der 
Hüttenterrasse werden wir uns ganz sicher sein, die Adria genau gesehen zu haben. 
 
Nach einer Eingehtour am Samstag einschl. Auffrischung der Spaltenbergungs-
kenntnisse steht am Sonntag die Überschreitung des Großvenedigers von der Kürsinger 
zur Neuen Prager Hütte auf dem Programm. Am Montag begehen wir einen Teil des 
Venediger-Höhenweges, bevor wir in Richtung Neue Thüringer Hütte abzweigen. Von 
der Schwarzkopfscharte aus können wir noch den Kratzenbergkopf, einen großartigen 
Aussichtspunkt „mitnehmen“. Wer noch Lust hat, geht am Dienstag noch mit auf die 
Hohe Fürleg (3244 m), bevor wir uns an den Abstieg ins Tal und an die Heimfahrt 
machen. 
Voraussetzungen: Gute Kondition, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, 

Erfahrung auf Gletschern (Spaltenbergung) und im Fels, 
Beherrschen der gängigen Knoten und Sicherungstechniken 

 
Ausrüstung: Brust- und Sitzgurt, Steigeisen, Pickel 
 
Begrenzte Teilnehmerzahl! 
 
Anmeldung: Gerhard Siegert 
 Tel: 09643-3159 
 Mail: JDAV.GeSie@web.de 
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Höhenwege durch die Lasörlinggruppe 
Fr.-Di., 30. Juni – 04.Juli 2006 

 
 
„Steig aus – in die Berge“, so lautet der Slogan des Virgentals. Und das bedeutet 
tatsächlich Bergsteigen inmitten der höchsten Berge Tirols. Das westlich von  Matrei in 
Osttirol gelegene Seitental verläuft parallel zum Alpenhauptkamm mit dem 
Großglockner und dem Großvenediger. Dem ausdauernden Bergwanderer bietet die 
Lasörlinggruppe eine Fülle von Varianten bei den Übergängen von Hütte zu Hütte und 
eine tolles Alpenpanorama bei seinen Gipfelbesteigungen. 
 
Die Touren auf teilweise ausgesetzten Pfaden erfordern absolute Trittsicherheit und eine 
gute Kondition, da täglich die gesamte Ausrüstung mitzuführen ist.   
 
 
Max. Teilnehmer:  7 Personen 
 
Start am Freitag, 30.06.2006 um ca. 6.00 Uhr 
 
 
Anmeldung und Auskunft:  Groher Karl,  Tel: 09604/3227 
 
 
 
 
 
Kletterwochenende Wilder Kaiser 

1. – 3. Juli 2006 
ŁŁŁŁ  Fleischbank; Via Classica V  
ŁŁŁŁ  Sportklettern am Gamsanger/Wildanger bis  VI  
  
Ob die Via Classica ihren Namen verdient, nämlich eine der klassischen Routen im 
Wilden Kaiser zu werden, wollen wir an diesem Wochenende überprüfen. Die Route ist 
mit 15 Seillängen nicht gerade kurz, schattig; die Stände und einige Zwischensicherung 
sind gebohrt, ohne dass von einer plaisiermäßigen Absicherung gesprochen werden 
kann. 
Am zweiten Tag wollen wir je nach Kondition und Kletterkönnen ein oder zwei kürzere 
Sportkletterrouten am Wildangerwandl oder am Gamsangerwandl klettern. 
Wir übernachten auf der Griesener Alm; maximal fünf Teilnehmer! 
 
 
Anmeldung und weitere Informationen:  
Rudolf Bothner, Tel.: 09435/8657 oder RudolfBothner@t-online.de 
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MTB Fahrtechnik (Fortgeschrittene)     
So., 02.Juli.2006 

 
Die Fähigkeiten vom Anfängerkurs werden in der Praxis geübt und weiter verfeinert. 
Auf Schwandorfs Hausbergen, dem Wein- und Holzberg stehen uns dazu gemütliche 
Wanderpfade und auch ausreichend Singeltrails zur Verfügung.  Nach kurzer 
Einführung machen wir uns auf den Weg, um das Gelernte umzusetzen und durch Üben 
zu verbessern. 
Je nach Teilnehmerwünschen kann der Schwierigkeitsgrad gesteigert werden. Es finden 
sich sicher abwechslungsreiche Übungsmöglichkeiten ganz in der Nähe. 
 
 
Voraussetzung: Fahrtechnik Anfänger/ Grundkenntnisse MTB 
Abfahrt:   13:00 
Treffpunkt:    Schwandorf Anger 
Ausrüstung:   MTB  + Helm  
Anmeldung und Auskunft: Segerer Peter Tel. 09431/996510 
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Bikecamp Ramsau (Dachstein)      
Do.-So., 20. - 23.Juli 2006 

 
Wir wollen mal wissen, wie die bekannten LL-Loipen unserer Wintersportler im 
Sommer aussehen?! 
Wir quartieren uns am Bauernhof Oberhorner in Vorberg/Pichl ein, wo uns der Junior 
sicher auch ein paar Tipps für besondere MTB-Genüsse verrät.   
 
Das Angebot an Tagestouren im Dachsteingebiet und Niedere Tauern ist sehr 
abwechslungsreich und vielfältig.  Die Touren werden vor Ort mit den Teilnehmern 
abgesprochen. Natürlich werden wir auch Einkehrmöglichkeiten in den Hütten nutzen. 
Bei Bedarf ist die Aufteilung auf zwei Leistungsgruppen möglich. 
 
 
 
Das Programm könnte folgendermaßen aussehen: 
 
Do: Nachmittagstour zur Sonnenalm  
Fr:  Tagestour zu den Riesachfällen  
Sa: Hochwurzen 
So: Vormittagstour Türlwandhütte 
 
Voraussetzung:   Kondition für Tagestouren min. 50km/1200hm 
Toruenbesprechung: Dienstagstreff  04.07. 
Unterkunft:   Bauernhof Oberhorner (Vorberg/Pichl) 
Ausrüstung:   MTB  + Helm + Bikerucksack  
Teilnehmer:   max. 16 Personen 
Anmeldeschluß:  Anmeldung bis 01.05.2006 wird erbeten 
Anmeldung und Auskunft: Segerer Peter Tel. 09431/996510 
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Sektionsfahrt zur alten Regensburger Hütte  
 

Do.-So., 20.-23. Juli 2006  
 
Organisiert von: Günter Boesen und Wolfgang Birke  
 

Unsere erste Sektionsfahrt führt uns heuer nach 
Südtirol. 
Nachdem wir mit der Ausschreibung zur neuen 
Regensburger Hütte bereits die nähere Umgebung 
der alten Regensburger Hütte abgedruckt haben, 
wollen wir diese heuer besuchen. 
Die Hütte liegt in Südtirol. 
Talort ist St. Christina / 
Gröden (BZ). Von hier gibt 

es verschiedene Varianten zur Hütte aufzusteigen: Entweder zu 
Fuß auf einem „Traktorenweg“bis zur Hütte, oder mit der Gondel 
zum Col Raiser und von dort in weinigen Minuten zur Hütte 
absteigen. Rund um die Hütte gibt es diverse Möglichkeiten sich 
in den Bergen zu bewegen. Sie reichen von der schönen 
Wanderung bis hin zum Klettersteig. Auch für Kletterer finden 
sich an den Geislerspitzen etliche Routen. 
Im Bus werden wir wieder Informationsmaterial über die nähere 
Umgebung bereit halten. In der Hütte steht uns nur eine 
begrenzte Anzahl von Betten zur Verfügung. Die Aufteilung 
werden wir ebenso wie die Bestellung der Halbpension während 
der Fahrt im Bus vornehmen. 
 
Teilnehmerzahl: max. 45 Personen  
Sollten nicht genügend Anmeldungen eingehen, behalten wir uns vor, in 
Fahrgemeinschaften anzureisen.  
   
Fahrpreis : Gäste:  EUR  50.-- ; Mitglieder: EUR  40.--; Jugend:  EUR 20,.-- 
   
Abfahrt:  07:00 Uhr mit dem Bus bei der Feuerwache in Amberg  

   
 Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über die Einzahlung des 

Fahrpreises auf unser Konto Nr. 240 130 120 bei der Sparkasse Amberg-Sulzbach 
BLZ 75250000 mit dem Vermerk „Regensburger Hütte“. Gäste geben bitte Ihre 
Adresse, mindestens jedoch die Telefonnummer an.  

Auskunft: zur Anmeldung bei Wolfgang Birke 09621 / 32396 oder 
webmaster@dav-amberg.de 
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MTB Neunburg            
So., 20.August 2006 

 
Zum Warmwerden geht es erstmal den Stausee entlang nach Rötz, von dort geht es auf 
den Schwarzwihrberg, auf dem wir die Schwarzenburg besichtigen. Hügelig geht es 
weiter zur Ruine Warberg, kurz unterhalb lädt ein schönes Wirtshaus zur Rast ein. Nach 
dem Essen geht es erst mal wieder hinunter ins Schwarzachtal, dem wir ein Stück lang 
folgen, um dann den Anstieg zur Walfahrtskirche Schönbuchen zu meistern. Über den 
unteren Eibenstein geht es dann zurück zum Ausgangspunkt. 
 
Strecke :    mittelschwer 50km / 900hm 
Treffpunkt:    09:00 Parkplatz am Eixendorfer Stausee 
Ausrüstung:   MTB  + Helm 
Teilnehmer:   max. 10 Personen 
 
Anmeldung und Auskunft: Christoph Götz  Tel. 0160/94766756 
 
 
 
 
 
Klagenfurter Jubiläumsweg 

Fr.-Mi.,  25.–30. August 2006 
 
 

Das Goldgräberdorf Kolm-Saigurns ist der 
Ausgangspunkt unserer Tour. Zum 
Waschen von Gold werden wir aber keine 
Zeit haben. Das  Rauriser Tal mit seiner 
Skyline stolzer Dreitausender gehört zum 
Schönsten, was der Nationalpark Hohe 
Tauern zu bieten hat. 
 
Die Tour auf dem Klagenfurter 
Jubiläumsweg wird sehr 
abwechslungsreich werden. Wir werden 
kleinere Gletscher queren, u.a. im 
Zittelhaus neben der höchsten ganzjährig 
bewarteten Wetterstation Europas 
übernachten, ab und zu leichte 
Kletterstellen überwinden und zum 
Schluss das Panorama des Großglockner 
genießen. 
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Voraussetzungen: Gute Kondition, 
Erfahrung im Gehen mit Steigeisen, 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit,  
 
Gruppengröße: 8 Personen. 
 
Anmeldung und Auskunft: Josef Siegert 
Tel.: 09621/21314 
Email: Josef.Siegert@t-online.de 
 

 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

MTB Etterzhausen         
So., 17.September 2006 

 
Zuerst geht es oberhalb der Donau durchs Bruckdorfer Holz Richtung Kehlheim, um 
durch den Frauenforst zum Frauenhäusl zu gelangen. Dort wird zur Stärkung 
eingekehrt, weiter an etlichen Dolinen vorbei, geht es zur schwarzen Laaber, die wir bei 
Deuerling erreichen. Der Laaber folgend können wir zurück nach Sinzing zur Donau 
fahren. 
 
Strecke :    mittelschwer 60km / 1200hm 
Treffpunkt:    09:00 Parkplatz Mariaort Wahlfahrtskirche  
Ausrüstung:   MTB  + Helm 
Teilnehmer:   max. 10 Personen  
Anmeldung und Auskunft: Christoph Götz  Tel. 0160/94766756 
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Sektionsfahrt zur Amberger Hütte  
   

Fr.-So., 08.-10. September  
Organisiert von: Günter Boesen und Wolfgang Birke  

   
 
Auch heuer führen wir wieder unsere traditionelle 
Sektionsfahrt zur Amberger Hütte durch. Diesmal 
turnusmäßig im Herbst, der auch seine schönen 
Seiten haben kann. 
 
 
 
 
Zu den Tourenmöglichkeiten um unsere Hütte ist 

bereits öfter berichtet worden, doch zu offenen Fragen stehen wir gerne während der 
Busfahrt zur Verfügung.  
 
Geführte Touren sind nicht geplant.  
   
 
     
Teilnehmerzahl: max. 45 Personen  
Sollten nicht genügend Anmeldungen 
eingehen, behalten wir uns vor, in 
Fahrgemeinschaften anzureisen.  
   
Fahrpreis : Gäste:  EUR  40.-- ; Mitglieder: EUR  30.--; Jugend:  EUR 15.-- 
   
Abfahrt:  07:00 Uhr mit dem Bus bei der Feuerwache in Amberg  

   
Anmeldung: Die Anmeldung erfolgt ausschließlich über die Einzahlung des 

Fahrpreises auf unser Konto Nr. 240 130 120 bei der Sparkasse Amberg-
Sulzbach BLZ 75250000 mit dem Vermerk „Amberger Hütte“. Gäste 
geben bitte Ihre Adresse, mindestens jedoch die Telefonnummer an.  

 
Auskunft: zur Anmeldung bei Wolfgang Birke 09621 / 32396 oder 

webmaster@dav-amberg.de 
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Wanderung auf den Großen Falkenstein 
Di., 03.Oktober 2006 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rukowitsch-Schachten 
 

Zu einer herbstlichen Wanderung zum  Großen Falkenstein  und über den 
Rukowitsch-Schachten  lädt die Ortsgruppe Schwandorf  alle interessierten Mitglieder 
ein. 
 
Abfahrt : 03.10.2006, 07.00 Uhr auf dem OBI-Parkplatz in Schwandorf. 
               Fahrgemeinschaften  
 
Auskunft :   Toni Radlinger, Tel 09431/20466 od. 
                                               0170/5240139 
 



 

 
 

32

MTB Schönsee       
So., 08.Oktober 2005 

 
Da es letztes Jahr bei der  Tour um Oberviechtach so schön war, geht es heuer noch mal 
ins Grenzgebiet um Schönsee. 
Die Strecke führt uns auch ins tschechische Gebiet deshalb, ist ein gültiger Ausweis 
mitzunehmen. 
Die Tour wird über den Stückstein (mit Aussichtsturm) und weiter über Eslarn zum 
Grenzübergang Tillyschanze gehen. Auf der tschechischen Seite geht es durch 
Zelenzna´ Hut über Ples am Gossen Fels vorbei zum Grenzübergang Schwarzach. 
Zurück geht es über den Frauenstein nach Schönsee. 
 
 
Strecke :    anspruchsvoll 65km / 1400hm 
Treffpunkt:    09:00 Schwand (Langlaufparkplatz) 
Ausrüstung:   MTB  + Helm, Ausweis! 
Teilnehmer:   max. 8 Personen 
Anmeldung und Auskunft: Christoph Götz  Tel. 0160/94766756 
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Unser angehender Fachübungsleiter 
 
 
 

 
Als angehender Fachübungsleiter Mountainbike will ich 
mich kurz vorstellen: 
Ich wohne in Schwandorf, bin heuer vierzig Jahre alt 
geworden,  von Beruf Elektroniker und arbeite bei Siemens 
VDO in Regensburg. 
 
 

Ich mache außer Radfahren alle möglichen Sportarten (Klettern, Laufen, Inlineskaten, 
Skilanglauf, Badminton...), wobei Ausdauersportarten mir am besten liegen. Der 
klassische Alpinismus ist mir auch nicht fremd, gelegentlich mache ich Bergwandern, 
Hoch- und Skitouren.  
 
Radtouren mit Trekkingrad, Zelt und Schlafsack unternehme 
ich bereits seit meinem 15. Lebensjahr. Das Mountainbiken 
habe ich erst vor vier Jahren entdeckt, als ich  wegen einer 
Knieverletzung nach einen Skiunfall lange nicht mehr 
Klettern und Laufen konnte. 
2003 habe ich begonnen für den DAV Tagestouren in der 
näheren Umgebung anzubieten. 
 
Meine Touren sind keine Rennen (im Schnitt werden 12-
15km/h gefahren) und es wird sich nach dem langsamsten 
Teilnehmer gerichtet. 
Die Touren mit Einstufung „leicht“ können von allen MTB-Fahrern mit etwas 
Kondition bewältigt werden, für die mittelschweren Touren braucht man Sitzfleisch für 
5-7h Fahrzeit. Bei den anspruchsvollen Touren ist auch noch eine passable Fahrtechnik 
gefragt, um nicht zu oft Schieben zu müssen. 
 
Wenn ihr Beratung zum MTB-Kauf, Tourentipps usw. braucht Tel. 0160/94766756 
 
Hals und Beinbruch 
Christoph Götz 
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Jahresbeitrag 2006 
 
Ein Aufruf an die späten Zahler: 
Ihre Beitragsmarke für das laufende Jahr 2006 liegt noch immer bei uns - auf Abruf- 
zahlung -  für Sie bereit ! 
Da wir die Beitragsanteile  bereits an die Bundesgeschäftsstelle abführen mussten,  
erwarten wir  dringend Ihre Überweisung auf unser  

Konto 240 130 120 bei der Sparkasse Amberg-Sulzbach BLZ  752 500 00 . 
 
Für 2005 gelten folgende Beitragssätze: 
A – Mitglieder,  ab dem vollendeten 27.Lebensjahr   €  45,00 
B – Mitglieder           €  25,00 
C – Mitglieder         €  10,00 
Junioren – Mitglieder von 19 – 27 Jahren     €  25,00 
Jugendbergsteiger von 14 – 18 Jahren, sofern sie nicht  
 im Familienbeitrag eingschlossen sind    €  10,00 
Kinder bis 14 Jahre, soweit sie nicht im Familienbeitrag 
 eingeschlossen sind       €    5,00 
Familien, bei denen beide Elternteile und deren Kinder  
 bis 18 Jahre derselben DAV-Sektion angehören   €  70,00. 
 
Spenden 2005 
 
Auch im Jahr 2005 haben viele unserer Mitglieder durch Spenden dazu beigetragen, 
unsere vielfältigen Aufgaben und Ausgaben zu finanzieren. Wir danken allen Spendern 
für die Spenden in Höhe von insgesamt 7.088,29 €. 
 
Änderungen Ihrer Daten sind umgehend an die Geschäftsstelle zu melden, 
 nicht an den DAV-Hauptverein in München. 
 
Kündigung der Mitgliedschaft ist satzungsgemäß jeweils bis zum 30.September 
schriftlich an die Geschäftsstelle zu erklären. 
 
Franz Mertel 
Schatzmeister 
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Neuaufnahmen 
 
 
A-Mitglieder B-Mitglieder 
Auernhammer Matthias Bradfield Katherina 
Bradfield Eric Dr.Amode-Strobl Margit 
Duschanek Werner Erras Anita 
Ertl Nicole Kurz Barbara 
Fleischmann Horst Lindner Sandra 
Höllrigel Martin Maier-Guttenberger Christina 
Kaiser Tabea Markgraf Silvia 
Klose Hannelore   
Korte Rüdiger C-Mitglieder 
Kurz Alfred Authier Michael 
Maier Peter Feil Wolfgang 
Raab Anna Holtz Stefan 
Rösch Armin Maiss Adelheid 
Schöpf Silvia Vogl Andreas 
Schwarz Franz Wellnhofer Karl 
Simonides Iwona   
Singer Martin Kinder  
Weiß d'Anglade Barbara Beslmeisl Maximilian 
Winter Johann Clarke Sarah 
  D'Anglade Caroline 
Junioren  D'Anglade Guillaume 
Auer Wolfgang Donhauser Simone 
Demleitner Christine Kiener Stefan 
Gebele Annemarie Köppl Max 
Nibler Simon Popp Simone 
Roth Nicole Wellnhofer Caroline 
Vetter Thomas   
    
Jugend    
Frankerl Maximilian   
Schörner Dennis   
Schwinger Max   
Simonides Sarah   
Streit Thomas   
Vetter Andreas   
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Suche / Verkaufe 
Wer gut erhaltene Berg-, Ski- oder Sportkleidung kaufen oder verkaufen will, gute und 
sicherheitstechnisch einwandfreie Ausrüstungsgegenstände für Berg-, Ski- und 
sonstigen Sport loswerden oder erwerben möchte, einen Kletterpartner sucht  ... usw...   
kann unter dieser Rubrik  kostenlos eine Kleinanzeige aufgeben. 
Die Anzeigentexte sollen das Gesuchte bzw. angebotene kurz und prägnant beschreiben. 
Namen und Telefonnummer nicht vergessen und an 
die Redaktion oder Geschäftsstelle mitteilen. 
 
 
 
 

 

Tourenberichte 
 
Es gibt sicher eine Menge von Ereignissen und Unternehmungen in der abgelaufenen 
Sommersaison, die viele Sektionsmitglieder interessieren würden. 
 
Was ist von den angebotenen Aktivitäten tatsächlich durchgeführt worden? 
Mit welchen Eindrücken der Teilnehmer? 
 
Es ist für die Organisatoren auch hilfreich und wichtig für künftige Unternehmungen zu 
erfahren, wie die Teilnehmer aus ihrer Sicht die Veranstaltung erlebt haben. 
Andere Sektionsmitglieder werden vielleicht dazu animiert, sich an dem vielfältigen 
Angebot der Sektion aktiv zu beteiligen. 
 
Also, liebe Sektionsmitglieder, teilt doch bitte Eindrücke und Erfahrung der Redaktion 
mit. 
 
Wir werden versuchen, möglichst viele interessante Berichte (auch Bilder) im nächsten 
Mitteilungsblatt zu veröffentlichen. 
 
Die Redaktion 
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Gaichtspitze, 26.11.05 
 

Ende November fuhren wir drei Jugendleiter 
Heiko, Uwe und GeSie zusammen mit 
unserer Jugendgruppe und einigen Eltern zur 
Weihnachtsfeier ins Tannheimer Tal zum 
Haldenseehaus. 
 
Die Aufgabenverteilung dabei war klar 
geregelt. Unter dem Kommando von Uwe 
und Heiko hatte die Jugend das Haus in 
Ordnung zu halten und fürs Essen zu sorgen. 
Ich wiederum sollte den beiden den Rücken 
freihalten von nervigen Eltern. 

 
 
 

Also plante ich für den Samstag eine Bergtour. Verwöhnt von den schneearmen Wintern der letzten 
Jahre als knackige Bergtour angekündigt, wollte ich dem Klettergipfel Gimpel auf dem immer noch an 
spruchsvollen Normalweg zu Leibe rücken. Doch das Wetter machte uns einen Strich durch die 
Rechnung. Ordentlich Neuschnee ließ diese und auch die anderen ins Auge gefassten Touren ins 
Wasser bzw. in den Schnee fallen. Meine Wahl fiel schließlich auf die Gaichtspitze, immerhin 
gepriesen als Aussichtsgipfel ins Lechtal und untere Tannheimer Tal. 
 
So stapften wir in aller Früh von Gaicht aus bei minus 10°C und 
strahlend blauem Himmel los. Der Schneefall der letzten Tage 
erwies sich jetzt als Glücksfall, denn eine verschneite und 
unverspurte Landschaft breitete sich vor uns aus. Wir, das waren: 
Annette, Andrea, GeSie, Uli, Rolf, Ines und Inge. Bereits nach 
wenigen Metern war Spurarbeit angesagt, über weite Teile des 
Anstiegs versanken wir zum Teil bis zu den Knien im Neuschnee. 
Richtig anstrengend wurde es dann am freien Gipfelhang, wo kein 
Weg mehr zu erkennen war und wir deswegen in der weißen 
Fläche immer wieder bis zur Hüfte im Schnee wühlten. Wie 
dankbar wären wir jetzt für Schneeschuhe gewesen. Aber 
schließlich nahm auch diese Plackerei ein Ende und unter 
mittlerweile grauem Himmel erreichten wir auf  1986 m den 
Gipfel der Gaichtspitze. Für die 900 Höhenmeter hatten wir 4 
Stunden gebraucht. Ein kalter Ostwind vertrieb uns bald wieder 
und in gerade mal 1 ½ Stunden rannten wir fast den Berg wieder 
hinunter, schließlich warteten auf der Hütte Kaffee und Kuchen 
auf uns. 
 
Fazit: Ein würdiger Abschluß für eine Verlegenheitslösung, die sich als knackige Winterbergtour 
entpuppte. 
 
 GeSie 
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Skitourenwochenende in Brixen im Thale / Tirol 
 
Wir, das waren Heidi, Monika, Toni, Günter, Uwe, Roland und ich, hatten die Ehre vom 
27.-30. Januar an einem Skitourenwochenende mit Edgar teilzunehmen. Untergebracht 
waren wir in einem Selbstversorger-Haus der Sektion Regensburg. Treffpunkt war am 
Freitag beim Abendessen in unserer Unterkunft. Wie schon bei unserer Vorbesprechung 
in Amberg angeklungen, wollte Ed mit uns nicht nur auf Skitour gehen, sondern uns 
auch mit dem notwendigen theoretischen Handwerkszeug ausstatten das man für eine 
Tour so braucht. 
 
Also setzten wir uns nach dem 
Abendessen im Besprechungsraum 
zusammen, und besprachen die Tour 
vom nächsten Tag. Wir diskutierten 
Lawinenlage, mögliche 
Gefährdungspotentiale, und die 
notwendige Ausrüstung. Ebenso legten 
wir fest wo ein so genannter Checkpoint 
notwendig wird, um eine mögliche 
Gefährdung zu erkennen und daraus 
Schlüsse für den weiteren Weg zu 
ziehen. Nach diesem lehrreichen Abend 
und einer erholsamen Nacht machten wir 
uns am nächsten Tag daran das Erlernte 
umzusetzen. 
 
Wir erklommen den Schwarzkogel (2030 m). Die Tour, immer wieder unterbrochen von 
lehrreichen Inhalten, war eine sehr schöne „Eingehtour“, mit einer noch relativ guten 
Abfahrt. Am Rückweg legten wir noch einen Ausbildungsstopp mit Gebrauch der 
Lawinenverschüttetensuchgeräte, Sonde etc. ein. Den späten Nachmittag verbrachten 
wir bei Kaffee und Kuchen. Nach dem Abendessen flüchteten wir wieder ins 
Besprechungszimmer. Eine Gruppe von Regensburgern veranstaltete ein Abendessen 
mit einem zeitraubenden Mehrgängemenü das sich bis nach Mitternacht hinzog. Wir 
also, anstatt uns der Völlerei hinzugeben, begaben uns in den Besprechungsraum. Dort 
standen neben einer Nachbesprechung des heutigen Tages die immer erforderliche 
Gefahrenanalyse der geplanten Tour und einer Tourenplanung, die uns zu später Stunde 
noch mathematische Grundkenntnisse abverlangte, auf dem Programm.  

 
Am nächsten Tag, den Sonntag, wollten wir auf 
den Tanzkogel (2097m). Nach einem langen 
„Talhatscher“ ging es dann bei strahlendem 
Sonnenschein gen Berg. Unser Anstieg wurde 
heute nicht nur durch lehrreiche Stopps, sondern 
auch durch stollende Felle unterbrochen.  
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Doch die Besteigung des Gipfels ist nur die halbe Miete, und so folgte dem moderaten 
Anstieg eine rassige Abfahrt bei der wir viele Facetten einer Skitourenabfahrt erleben 
sollten. Über anfangs Powder brachen wir durch Bruchharsch in einen Wald ein, wo wir 
nach der Querung eines Steilhangs (natürlich in gebührlichem Abstand), einer steilen 
Abfahrt durch den Wald und einer Überquerung einer schmalen Brücke wieder den 
Zustiegsweg erreichten und uns nun zurück zum Auto schoben. 
 

Die Tour endete wieder bei Kaffee und 
Kuchen. Zum Abendessen zeigten unsere 
Köche was sie so draufhaben, und zauberten 
ein Dreigängemenü mit Salat, 
Kartoffelauflauf und Obstsalat.  
Der Abend endete in gewohnter Manier bei 
Fachgesimpel über den heutigen und den 
morgigen Tag. Übrigens immer unterstützt 
von Ed und seinen Laptop, auf dem alles 
gespeichert zu sein schien, was man so zu 
einer Skitour benötigt. 

 
Für den letzten Tag haben wir uns den 
Breiteggern (1981m), genauer gesagt 
dessen Nordhang ausgesucht. 
Wir fuhren also nachdem wir gepackt, 
bezahlt und uns verabschiedet hatten in die 
Wildschönau. Wir hatten einen teilweise 
steilen, meist im Schatten liegenden 
Anstieg. Erreichten gegen Mittag den 
sonnigen Gipfel und genossen nach einer 
kurzen Rast eine zumindest im oberen Teil 
eine herrliche Abfahrt. Auf den letzten 
Metern durften wir noch unsere 
Bruchharsch- und Sulzqualitäten beweisen. 
 
Zum Schluss möchte ich mich im Namen Aller bei Ed für dieses schöne sowie 
lehrreiche Wochenende bedanken und der Hoffnung Ausdruck verleihen ( ich sollte in 
die Politik gehen) dass noch viele derartige Wochenende folgen. 
 
 
 
Wolfgang 
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Redaktionsschluß für das nächste Mitteilungsblatt ist der 

 
05. September 2006 

 
Beiträge möglichst im Winword-Format und Bilder im beliebigen-Format bitte auf CD, 
Diskette, per Mail und zur Not auch in Papier an 
  
Wolfgang Birke,  von-der-Sitt-Str. 26,  92224 Amberg 
Email: lkw-birke@t-online.de 
und  webmaster@dav-amberg.de 
Tel. 09621 / 32396 
 
oder  
 
an die Geschäftsstelle 
Email: info@dav-amberg.de 

 
 
Die Seiten des deutschen Alpenvereins finden Sie unter 
 
http://www.alpenverein.de 

 

 
 
 

Unsere Sektion im Internet!!  
http://www.dav-amberg.de 

 
Die Sektion Amberg ist auch im Internet  
vertreten. Dort finden Sie unter Anderem auch die Programminformationen einige Tage 
für dem Erscheinen im Papierformat. Eine Rubrik Suche/Verkaufe; ein Gästebuch, wo 
unter anderem auch kurzfristige Öffnungszeiten der 
Kletterhalle bekannt gegeben werden, sowie eine 
Vorstellung unserer Sparten wie z.B. unserer Jugend.  
Also schauen Sie ruhig mal rein! 
Wer Lust an einer Mitgestaltung der Seite hat darf 
sich gerne mit einbringen.  
 
Kontakt unter 
Wolfgang Birke, 09621 / 32396 
Email: lkw-birke@t-online.de 
und  webmaster@dav-amberg.de 
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Wichtige Informationsquellen vor einer Tour 
 
℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡ 
 

Alpine Auskunftsstellen  

DAV (089)294940 

OeAV 00435125320175 

AVS 0039471993809 

OHM (Charmonix) 003350532208 

Lawinenlageberichte  
Bayern Telefonband (089)12 10 12 10 

  Beratung (089)12 10 1555 

  Telefax-Abruf (089)12 10 11 30 

Österreich Kärnten 0043463 1588 

  Oberösterreich 0043732 15 88 

  Salzburg 0043662 1588 

  Steiermark 0043 316 15 88 

  Tirol 00435121588 

  Tirol Faxabruf 0043 512 5809 15 8 

  Tirol Beratung 0043 512 58 18 39 

Italien Südtirol 0039 471 27 11 77 

Schweiz   004111 87 

Frankreich (erhöhte Gebühr, nur in 
Frankreich möglich): 3668 1020 

Aus Deutschland und 
anderen europäischen 
Ländern 

kann man die 
Informationen unter 
folgender Nummer 
abrufen  00337858 0042 
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Alpine Wetterberichte 
Alpenvereinswetterbericht (für die gesamten Alpen) (089) 29 5070 
Ansagedienst des Deutschen Wetterdienstes (erhöhte Gebühr, nur in Deutschland 
erreichbar) 

Alpenwetter (gleicher Text wie AV Wetter) 0190 11 60 - 11 

Französischen Alpen  - 16 

Schweizer Alpen  - 17 

Ostalpen  - 18 

Regionalwetter Bayerische Alpen  - 19 

Alpenwetterbericht in Österreich (gleicher Text, erhöhte Gebühr) 

nur in Österreich unter Eurornet Alpin (0450)199 0000 - 11 

für die Französischen Alpen  (0450)199 0000- 16 

Schweizer Alpen  - 17 

Ostalpen  - 18 

Regionalwetter Österreich + angr. Norditalien  - 19 

Persönliche Beratung wie bisher 004351229 1600 

    

Schweiz (aus dem Ausland) 00411162 
Schweiz Inland (erhöhte Gebühr, nicht vom Ausland) 

Mont-Blanc-Gebiet 157 1262 - 17 

Schweizer Alpen -18 

Ostalpen -19 

Wetterprognose im Dialog 15761 52 
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Wichtige Adressen und Rufnummern 
 
 

 ℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡℡ 
 
 
1. Vorsitzender           Dr. Pfeiffer Rolf, Lipowskystr.1, 92224 Amberg 
 09621/31882 

2. Vorsitzender Schreiner Bernd, Goethestr. 3 a, 92245 Kümmersbruck 
 09621/82830  

1. Schriftführer Rogenhofer Sigi, Hauptstr. 31, 92266 Ensdorf 

 Tel. 09624/698 

2. Schriftführer Thiel Robert, Fliederweg 7, 92224 Amberg 
 09621/760061  
1. Schatzmeister Mertel Franz, Fürstenhofstr. 12, 92224 Amberg  
 Tel. 09621/14991 
Hüttenwart Boesen Günter, Margaretenstr. 12, 92284 Poppenricht 
 Tel. 09621/64857 

Ausbildungsreferent Radlinger Toni, Wiesenstr. 1 a, 92421 Schwandorf 
 Tel. 09431/20466 

Jugendreferent Siegert Gerhard, Josef-Otto-Kolb-Str. 23, 91275 Auerbach 
 Tel. 09643/3159 

Natur- und   
Umweltreferent Dr. Bock Günther, Dostlerstr. 2, 92224 Amberg 
 Tel. 09621/23428 

Mitteilungsblatt Birke Wolfgang, von-der-Sitt-Str. 26, 92224 Amberg 
 Tel. 09621/32396 

Vorträge und Presse Streich Sigrid, Blößnerstr. 8, 92224 Amberg 
 09621/2957 

Senioren Platz Ferdl, Bodelschwinghstr. 7, 92224 Amberg 
 Tel. 09621/87420 

OG Schwandorf Stöckl Gerhard, Angerring 14, 92421 Schwandorf 
        Tel. 09431/2378 
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